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Introduction: The aim of This study was to evaluate the effect of 

dental treatments under general anesthesia on the quality of life 

related to oral health of children with early dental caries and their 

parents. 

Materials and Methods: In this descriptive–cross sectional study, 

60 children with the age range of 2-6 years who were going to 

experience dental treatment under general anesthesia were included. 

ECOHIS(Early Childhood Oral Health Impact Scale) questionnaire 

was used to assess the quality of life related to children's oral health 

and FIS questionnaire was used to assess the impact of oral health on 

their families. These questionnaires were completed by parents 

before and 4 weeks after treatment. Data were analyzed by SPSS 

ver.17 and T-test. 

Results: In this study 50% of the children were female and 50% 

were male. The mean age of the children was 4.02±1.01 years. The 

mean score of quality of life related to oral health was significantly 

decreased in both ECOHIS (P-value = 0.008) and FIS (P = 0.000) 

questionnaires after treatment. The mean score of child performance 

(P-value = 0.001) and child self-knowledge and social relations 

domains (P-value = 0.023) in ECOHIS questionnaire and the mean 

score in all domains of FIS questionnaire, after treatment was 

significantly reduced (P-value <0.005). 

Conclusion: According to the results of the study, dental treatments 

under general anesthesia can significantly improve the quality of life 

related to oral health of children and their families. 

Keywords: General Anesthesia, Early Childhood Caries, Dental 

Treatment, Quality of Life Related to Oral Health, Children, Parents 
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بررسی اثر درمان های دندانپزشکی تحت بیهوشی عمومی بر روی کیفیت زندگی مرتبط با سلامت دهان و دندان کودکان 

 مبتلا به پوسیدگی های زودرس دندانی و والدین آنها

 

   چکیده

 

 

م  تط  ا ا    مت نف ا   یزن ب  تی فیک  اتیی تغ یمطالع   ا ا ف بر ا     نی ا مقدمه:

 ین م  ا  ننبانشکش    یهوش  یک    ت   ت ا ینن  بان بیش  ب یف  ا یب یپو    یکونک  ا  نا ا

 و اج ا شب. یک نه انب، ط اح افتین 

 ال ت ت ن ما   0تا 2کونک  06 ،یمقطع-ن  این مطالع  توصیفي و روش ها: مواد

ن  م اک  ک مزه  ک ا    ات  ات عم  ه جه  ت ا ا        بمات  یعم  وم یهوش  یا  ا ا یننبانشکش   

 ا اي مطالع  انتخاب شبنب.  کنین  شه   یننبانشکش 

  ECOHIS(Early Childhood Oral Health Impact Scale)پ  ش  مام  از

وااست  ا    مت نفا  و ننبا  کونک ا  و جه ت ا    ي  یزنب  تیفیک یاایجهت ا ز

ا   تفانه ش  ب.   FISاز پ  ش  مام   ی   انوانه وت  يری  وي  عیت نف  ا  و نن  با     ون  ا    

ففت   اع ب از  4ف ا بط ه و    و  ونب رطت ش ب. پ  ش مام م یاا ا تفانه از آ dmftشا ص 

و آزمو  71 شی ایو  SPSSن ما  تو   والبین تكمیه   نیبنب. نانه فا اا ا تفانه از 

 شبنب. هیو ت ل  یتزک t-testآما ي 

ن ص ب پس   اونن ب. متو     06ن ص ب کونک ا  ن ت   و  06مطالع    نی ن  ا ها: افتهی

م  تط  ا ا     مت  یزن ب  تی فینم  ه ک نیانگی   ال ا ون. م 62/4±67/7کونک ا   ی  م

 FISو  ECOHIS ((008/0=P-valueنف  ا  اب   ت آم  به از ف    نو پ  ش  مام  

(000/0=P-valueاعب از ن ما  اطو  معم )م  ه ن نیانگی ا ون. م افت  یک افش  ینا  ی

ک  ونک و  واا     ی( و  ونشما   P-value=667/6عمل    ن ک  ونک ) یف  ا ط   ین  ح

  ی  نم   ه ن  کل نیانگی  و مECOHIS( ن  پ  ش  مام  P-value=620/6او  ) یاجتم  اع

 افت      یک     افش  ینا  یاع     ب از ن م     ا  اط     و  معم      FISپ  ش     مام   یف     ا ط      یح

 (. P-value<660/6اون)

مطالع ، ن م ا  ف اي ننبانشکش كي ت  ت ایهوش ي عم ومي  حیا  ا اس نتا :یریگ جهینت

ن   یفی ت زن ب ي م  تط  ا ا    مت نف ا  و نن با   یمي توانمب  طب اهطون باا ه ت وجه

  ون ا  و انوانه انها شونب.

 ،ین م ا  ننبانشکش   ،یزون س نن بان یف ا یب یپو  ،یعموم یهوشیا :یدیکل کلمات

 نیم تط  اا   مت نفا  و ننبا ، کونکا ، والب یزنب  تیفیک

 

  1یحلوان لوفریدکتر ن 

 2یدکتر فائزه فتوح

 3*یدکتر سحر رجائ

 

اخش کونکا  ،نانش به  ا یا تان-1

 ی، نانشگاه علوم پکش  یننبانشکش 

 بیشه ین مان یو  بمات اهباشت

  کنی یصبوب

اخش کونکا  ،نانش به  ا یا تان-2

 ی، نانشگاه علوم پکش  یننبانشکش 

 بیشه ین مان یو  بمات اهباشت

  کنی یصبوب

  ا یننبانشکشک، اصفها ، ا -0
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 مقدمه

از  شیکونکا  ا   عم وا  ح حر و  ا  یننبانشکش  یی ایآم  ی( تو   آکانم ECC) ینو ا  کونک یزون س ننبان یب یپو 

( ن  ف   ک بام از یب یاز ن  ت  فت   )ن  ار   پو   ای ش به  میا بو  حف  ه(، ت  م ایحف ه نا   ع ی)يا بهیپو  ی طح ننبان کی

از  ی  ال، ف   نش ان  ا 0ش به ا  ت. ن  کونک ا  کمت   از  فی کوچ ک ت  ح تع  ایماف  و  17کونک  کین   ی یش یننبانها

 (.7( ا ت) S-ECC)ینو ا  کونک ن  بیشب ا یاس یب ی طح صار نشا  نفمبه پو  یب یپو 

ECC مت ک ونک ناش ت  ااش ب.  ی و یالم ب م بت یممف  جیتوانب نتا یمکمن و بااه انتقال ن  کونکا  اونه ک  م یما یا کی   

 هی ا   نل ECC نی(. ام اا ا2   نن) یع  وه ا   ن ن نن با    طب نقد ا  ن   ش ب و نم و و ک افش وز  ک ونک م  یما یا نیا

 کی ن  صو ت عبم ن ما ، ا  عم وا   ی  مت یا   و یار ات ممف زفا و احتمال ا و تیاز جمع یآ  ن  ا   یاالا وعیش

م تط  اا    مت  یزنب  تیفیتوانب ا  ک ی، م کی(ک  ع وه ا  ار ات پاتولوژ4, 0شما ت  شبه ا ت) یمش ه اهباشت عموم

 (.5اگذا ن)  ی( تارOHRQoLنفا  )

او،  یک ونک و مش   ت کمت  ل  فت ا  یع بم فم  ا  ،یب یک ونک، تع بن پو   ازی م و ن ن یف ا ا  علت و  عت ن م ا  ی اف

 (.6)  ننب ین ما  کونک م یا ا یعموم یهوشیننبانشکش ا  مزطو  ا  ا تفانه از ا

یش  ا ، ب  ب ت ن  ن م  ا  ف  اي ننبانشکش   ي کونک  اني ک    ا  ت     اط  ططیع  ت و   ی  نیازفا یعم  وم یهوش  ی وش ا ی یا   ا  

 ینا ن. چ ا ک   نا ا یم بونشا  ن  فم ا ي یتا ويعیت  اص پکش ي نیازممب م ابطت فاي ویتژه متي ااشمب، ا زش االای

ا   فم  ا ي ک ونک  ازی ن متا  ن  یتک جلتس ،  فتایي کونک از ن ن و مهم ت  از فم  ، ع بم ن هی:ت م یمکایاي متعبني نظ

نشکشكي  ون  ت ت ایهوشي موجب تيری   واني مثطت ا  کونکا  ت  ت ن م ا ، تقوی ت ااشب. ا  نظ  مي   ب ن ما  ننبا یم

 (.1مثطت نیب اه والبین و کونک نسطت ا  اهباشت نفا  و ننبا  میشون)

  مت نفا  و ننبا  ا  کیفی ت زن ب ي ا   وی ژه ن  کونک ا    ن  ال از افمی ت ا الایي ا   و نا  ا  ت، چ  ا ک   م ي  تاری 

توانب ا  میکا   شب، وز  کونک، اعتمان ا  نفس،  شب اجتماعي و توانایي فاي یان ی ي کونکا  تاری  ذا  ااشب و فعالیته اي 

ا  نفب. کونکا  آیم به   ازا  جامع   فس تمب و ت امین    مت جس مي،  وان ي و ب  ی  وزان  کونکا  و والبین آنها  ا ت ت تار

اجتماعي آنها آیمبه اي اهت   ا نویب میبفب. ام اا این ا  اي ا تق ا     مت جامع   اای ب ن  جه ت ت امین    مت کونک ا  ا نام   

( 70)ی( و مل 72-9) یالملل  نیا  یف ا کا ش(. ا   چ   8 یکي   نن و ا نام  فاي تامین   متي ن  اک  سالي تباوم یااب)

ن   OHRQoL یا     و ECCن  م  و ن ار     یوج  ون نا ن. ام  ا مطالع    ا یناس  تان شیکونک  ا  پ   OHRQoLن  م  و ن 

 یکونک ا  و   انوانه ف ا ینن با  ا    و یب یپو   یانزام نشبه ا ت. از آنزا ک  ن ک تار کن،ین  شه   یناستان شیکونکا  پ

کم ک کم ب،  ی  بمات ننبانشکش   یکی از ا نام     یاعم وا  اخش   ان یش گیو پ ین م ان یا نام   ف ا تو  ع توانب ا    یآنها م

و  نیوال  ب یزن  ب  تی  فیک یا     و یعم  وم یهوش  یت   ت ا یننبانشکش    یار    ن م  ا  ف  ا یحاي    ا  ا ف  بر ا      یمطالع    

 انزام شب.  کنیشه   یننبانشکش  یم اجع  کممبه ا  م اکک ن مان ،یزون س ننبان یفا یب یکونکا  مطت  ا  پو 
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 و روش ها: مواد

ا ا  ی ال ت ت ن ما  ننبانشکش  6تا 2کونکا   ی( ا   وbefore - afterا   وش بطه و اعب)  یمقطع- یفیمطالع  توص نیا

ن  م  بونه  7098ن    ال  کنی ن  ش ه   ی  بمات ننبانشکش   ین  م اکک مزهک ا  اتات عمه جهت ا ا     یعموم یهوشیا

نا   یا  تف اوت معم  ب ین صب و    86ن صب و توا  آزمو   5 یا ن یماه انزام شب. اا ن  نظ    فتن  طح معم 9 یزمان

نف    66(، تع بان 74)یزن ب  تی فیک یا  ا S=6 ا ی واح ب و ان   ار مع 5/2ح بابه ا   ان بازه  یزن ب  تی فین  کافش نم ه ک

 ا   وش آ ا  اون. ی یمطالع  نمون    نی. ن  امو ن مطالع  ب ا    فتمب

کونکا  مطت  ا    IR.SSU.REC.1398.122 یا  شما ه  کنی یا  ت نانشگاه علوم پکش  ت یط ح ن  کم بیاز تدو پس

ECC  وS-ECC یعم وم یهوش یا   ا ازی ن ینن بان س تمی  یااز  از یکونک ا  ا  ا یمتخد ص ننبانشکش   صیک  ا   تش خ 

 ی  ااق  بطل  ب،یش ب ییم ایم صینق ا  ،یجس م ای یذفم تیلولمع  ک،یستمیمش  ت   ینا ا ما ا یناشتمب، وا ن مطالع  شبنب. ا

 از مطالع   ا ج شبنب. یعموم یهوشیا

 یاای  ا   تانبا ن جه  ت ا ز س  تیااکا  ECOHISا   تفانه ش  ب. پ  ش  مام    FISو   ECOHISمطالع    از پ  ش  مام   نی  ا ن 

ف   و  یپ  ش مام  آ  تو    نکت   جط ا  یک  نسخ  فا   یناستان شیوااست  ا    مت نفا  و ننبا  کونکا  پ یزنب  تیفیک

 ب ا    فت  ا ت. بییمو ن تا 90/6ک ونطاخ  یآ  اا آلفا ییایو پا ییشبه و  وا  ی( ته70فم ا ا )

 ی(، بلم    و  وان   2-5لات(، عمل     ن ک   ونک )    وا7ن ن )    وال  ط     یح 4     ال ن   9ش   امه  ECOHISنام      پ     ش

 ییت  ا 5     تیل فی  ( ا   ت. ج  واب ف  ا ن  ط8،9او )   والات یک  ونک و  واا    اجتم  اع ی(،  ونشما   6،1کونک)   والات

حا   از،یامت 4ا ا ح  نیحچم باز،یامت 0ح ا حفق   چم ب ا  از،ی امت 2ام ب تح  یل یح  از،ی امت 7شبه، ک   جواب حف   کح  یط اح

 ااشب.  45تا  9توانست از  یحذر شب، ن  نهایت امتیازفا م حبانمیو جواب حنم ازیامت 5نفعاتح 

پ  ش مام  ا    نی ا  تفانه ش ب. ا FISاز پ  ش مام   یجهت ا   ي تيری  ويعیت نفا  و نن با    ون  ا     انوانه و نیفمچم

آ   ییای پا 86/6ک ونط اخ  یش به و ا ا ناش تن آلف ا ی( ا   75و فم ا ا ) ا یلچیآ  ن  مطالع  ن ییایت جم  شبه و پا یفا  

(، 6-9)  والات نی(، عواط ف وال ب7-5 انوانه)  والات تی فعال ط  یح 4 ن   وال  79 یپ  شمام  ح او نیشبه ا ت. ا بییتا

وب تح  چیش امه: حف   ییت ا 4    تیل فی ااشب. جواب فا اا ط ی( م74(، ابتدان  انوانه) وال76-70تران  انوانه) والات

 79اون. ن  نهای ت امتیازف ا از  7 ازیح امتش یفم ایو حاغلب اوبات  2 ازیاوباتحامت ی،ح اف0 ازینو اا ح امت ی ی، ح4 ازیامت

 توانست ااشب. یم 16تا 

 حیک ن  پ  شمام  ا ونه ا  ت. اات با توي  هیش کت ن  مطالع  و ت م یا ا یش ط اصل نیوالب تیانزام مطالع ،  يا جهت

 قی نام   وا ن ت ق تیو رط ت ف  م  ي ا تیو افبار آ  اط و  مختد   ا   ف  ن نانه ش ب و پ س از جل ب  ي ا قین  مو ن ت ق

ا  تفانه  یاد و ت ا بو  ن ام و فق   جه ت  کا ش ات علم  ش مام   اط  نانه ش ب ک   اط ع ات پ   م ا یاطم نیشبنب. ا   وال ب

فما   وز بطه از ن ما  ت  ت   طا ی(  ا FISو  ECOHISپژوفش ) ی وافب شب. ش کت کممب ا  ن  مطالع  پ  شمام  فا

( 76ففت   اع ب از  اتم ام ن م ا ) 4 گ  یت مط ه نم ونه و ا ا  ن  ی کونک ن     ماف   ا  تیاا توج  ا  ويع ،یعموم یهوشیا

و جم     ی کونکا  انزام شبه و پ  شمام  تو    م ق ق توز یتو   متخدص ننبانشکش  یهوشیک ننب. ن ما  ت ت ا هیت م
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 یتلفم ینموننب، پ  شمام  ادو ت مداحط   یزما  م اجع  نم نیاعب از ا یلیو کونکا  ا  نلا نی. ا   والببی  ن یم یآو 

ا    ب یفمکم ا  ش  وع ش به و ت ا     ی ی م اک ک نمون     یک   ن  فم    ونصو ت ا  نیاب ی یشب. ن وه نمون    یم هیت م

کونک  ا  ا    ار     یش  به  بهیش  به و کش   میت   م به،یپو    ی. تع  بان نن  بانهااف  تیحز  م نمون    م  و ن نظ    نمون     ی   ي انام    

مطالع    نی ن  ا یب یپو   صیتش خ ا ی و رطت شبنب. مع نییتع یو  ونب ننبانشکش  م ی( اا ا تفانه از آdmft)شا ص یب یپو 

 یش  ون ک    ع   وه ا    ع    م    اف  یم س  وب م   بهیپو    ینن  بان ف ی  ا  ون. طط  ق تع  JacksonوSlackا    ا   اس ا   تانبا ن 

 (71ک نه و  ا ج ک ن  آ  اا مقاومت فم اه ااشب. )  ین  تماس نوک  ونب ن م اونه،  ونب ن آ    یب یپو 

شب.  طح   هیو ت ل  یتزک T-test یو آزمو  آما  71نسخ   SPSS یاا ا تفانه از ن م افکا  آما  یفا پس از جم  آو  نانه

 ن  نظ    فت  شب.65/6مطالع   نین  ا ینا  یمعم

 ها: افتهی

  ال ا ون.  62/4±67/7کونک ا   ین صب پس  اوننب. متو      م 56ن صب کونکا  مو ن مطالع  ن ت  و 56مطالع  نیا ن 

 ECOHISم  تط  ا ا    مت نف ا  ا   ن  ت آم به از ف   نو پ  ش مام   یزن ب  تی فینم  ه ک نیانگیمطالع  نشا  نان م جینتا

(008/0=P-value و )FIS (000/0 =P-valueاع  ب )   تی  فیک گ   ین ا ی  ، ا    ا افت   یک  افش  ینا  یاز ن م  ا  اط  و  معم 

-T   یآزم  و  آم  ا  جی(. نت  ا7م   تط  ا  ا     مت نف  ا  اع  ب از ن م  ا  نس  طت ا    بط  ه از ن م  ا  اهت    ش  به اون)ج  بول یزن  ب 

testنم   ه پ  ش  مام   نیانگی  نش  ا  نان مECOHIS یف  ا ط   ین  ح (  667/6عمل    ن ک  ونک  =P-value   و  ونشما )ی 

 نی اون)اهت  شبه اون(. اما ا افت یکافش  ینا  ی( اعب از ن ما  اطو  معمP-value=  620/6او  ) یاجتماع اا کونک و  و

 ط  ینم  ه ح نیانگی (. مP-value>  65/6نا  نط ون) یمعم  یکونک ا  از نظ   آم ا  ین ن و بلم و  وان یفا ط یتفاوت ن  ح

-P<665/6ا ون) افت  یک افش  ینا  یفا اعب از ن ما  اط و  معم  ط یح  ینم ه ن  کل نیانگینشا  نان م FISپ  شمام   یفا

value2()جبول.) 

( بط ه و اع ب از ن م ا  ن  ECOHISم  تط  ا ا    مت نف ا  )پ  ش مام   یزن ب  تیفیک یفا ط ینم ه ح نیانگیم س یمقا ن 

نا   یمعم    9از  ش   ت یو ا یمس   او  dmf    ال و کونک   ا  ا   ا ش   ا ص 4و ک   وچ ت  از  یمس   او یکونک   ا  پس    ،      وه     م

اع ب از ن م ا   FISنفا  اب ت آمبه از پ  شمام     متم تط  اا  یزنب  تیفینم ه ک نیانگی(، اما مP-Value>65/6نطون)

 (.0( )جبولP-value= 666/6اون) افت یکافش  ینا  یو اا ف  تعبان ننبا  اطو  معم ین  ف  نو جمس و ف  نو   وه  م

 :بحث

ا  تفانه ش ب. پ  ش مام   FISو  ECOHISم  تط  ا ا    مت نف ا  کونک ا  از  یزن ب  تی فیک یا     یمطالع   ا  ا نی ا ن 

ECOHIS م  تط  ا ا    مت نف ا  ن  کونک ا   یزن ب  تی فی  مزش ک یا  ت ک   مخدوص ا ا  ا ییاز معبون پ  شمام  فا

 FIS(. پ  ش مام  26-78, 5 ا نش ا  نانه ا  ت ) تی موفق یش به و ن  مطالع ات مختل ف ن ج ات ا الا یط اح  یناستان شیپ

 ی وانش ما ت یف ا یژ  یو یپ  شمام  ا   وا نیشبه ا ت. ا یکونکا  ا   انوانه ط اح یمش  ت نفان  یتار یاایا ز یا ا

(. ا  طو  ططیعي پیامبفاي ایما ي فاي نفا  و ننبا   ون  ا   وي زما    ا  و فعالی ت 27نفب) ی ا مو ن  مزش ب ا  م

 واني والبین تيری  مي  ذا ن و مي توا  ا ها  ناش ت      یفی ت  -اي، ا ت احت، ويعیت ابتداني و ش ای   وحي  ح ف 
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 نی  ن  ا کی  ن FISزن  ب ي م   تط  ا  ا     مت نف  ا  و نن  با     ون ، وااس  تگي نکنیك  ي ا       انوانه اش نا ن، ل  ذا از پ  ش  مام  

 .بیمطالع  ا تفانه   ن

م  تط  ا ا    مت نف ا  اع ب از ن م ا   یزن ب  تی فینش ا  نان ک FISو  ECOHISا  ن  ت آم به از ف   نو پ  ش مام   جینتا

ا ونه  ط  یح نی مطالع ات  ذش ت  ن  ا  ی  ا جیفم ا  تا ا ا نت ا ز  ینت نی نسطت ا  بطه از ن م ا  اهت   ش به ا ون. ا یهوشیت ت ا

م  تط  ا ا  ش ت یو ا س تین ییا   تمه ا یهوش یا   عل ت ن م ا  ت  ت ا  ااط   نی اش ا ه ک  ن ک   ا بی(. الطت  اا28-22, 74ا ت)

 ا ت.  یاز ن ن و نا احت یی فا

کونک  اعب از ن م ا   یو  واا  اجتماع یعمل  ن،  ونشما  یفا ط ینم ه ن  ح نیانگی، م ECOHISمو ن پ  شمام   ن 

( و 20و فم   ا ا ) Gaynor( ، 22و فم  ا ا ) Maldenا  ون)اهت  ش به ا ون(. ن  مطالع     افت  یک  افش  ینا  یاط و  معم 

Klaassen ( ن24و فم ا ا )شب ک   فمس و ا ا مطالع   حاي   ا  ت. ام ا ن  مطالع    بهین  کونکا یاهطون   مت اجتماع کی

تف اوت ا    نی نا  نط ون. احتم الا ا یمعم  یک ونک از نظ   آم ا  ین ن و بلم و  وان یفا ط ین  ح یزنب  تیفیحاي  اهطون ک

 نا  شون.  یمعم شت یا تیمم ن ا ت ن  جمع کا یم نیفاوت ن  حزم نمون  ا ت و اعلت ت

ا  ون. ن  مطالع     افت   یک افش  ینا  یف  ا اع ب از ن م  ا  اط  و  معم   ط   یح  ی  نم  ه ن  کل نیانگی  ، م FISم و ن پ  ش  مام   ن 

Ridell ( ن25و فم ا ا )ااش ب.  یا ا مطالع   حاي   فمس و م  ز ینت نیشب ک  ا بهیفا ن ط ین  تمام ح یزنب  تیفیاهطون ک کی

  ذا ن.  ی انوانه فا م تیا  ويع یار  مثطت یهوشیت ت ا ینشکش مطلب ا ت ک  ن ما  ننبا نینشا  نفمبه ا نیا

ن  ف   نو ج  مس پ  س از   FISش  ب. نم  ات پ  ش  مام   یکونک  ا  ا     تیجمس  کی  ا   تف  یزن  ب  تی فیک  اتیی  انام   تغ ن 

 افت  ین  ف   نو ج مس ک افش  کی ن ECOHISاوننب. نم ات پ  ش مام   افت یکافش  ینا  یا  طو  معم یهوشین ما  ت ت ا

(، 22و فم   ا ا ) maldenمطالع  ات  جیا  ونه ا   ت. نت  ا  نا یمعم    ی  نا  و ن  پس   فا غ یا  ون ک    ک  افش ن  ن ت    ف  ا معم  

Ridell ( و 25و فم   ا ا)Klaasen ( نش  ا  نانن  ب ک    جمس  24و فم   ا ا )م   تط  ا  ا  یزن  ب  تی  فیا  ن  اهط  ون ککونک   تی

   مت نف ا  ا     ی( تف اوت ت ار29) Jankauskiene( و 76و فم  ا ا ) Vollu. ن  نو مطالع   س تی  مت نفا  م ور  ن

 ا ن   ش  ت یا  ی(ت  ار29) Jankauskiene ا ن  ن ت   ا  و  ش  ت یا  ی( ت  ار76و فم   ا ا ) Volluش  ب.  بهی  ن یزن  ب  تی  فیک

 یناش  یزن ب  تی فیک  یی ا   تغ تی  ب جمس  یمطالعات ا  نظ  م نیمزموع  ا جیپس ا   کا ش ک ننب. اا ن  نظ    فتن نتا

 نبا ن.  ی یاز   مت نفا  ن  کونکا  تار

م  تط  ا ا    مت نف ا  اع ب از  یزن ب  تی فیاهط ون ک کا ی   ن کونک ا  ا   م  یب ا    فت تار یک  مو ن ا    یعامه اعب 

 یزن ب  تیفینا  ک یف  نو پ  شمام  اهطون معم جی ال، نتا 4االات  از   یاون. ن    وه  م یهوشیت ت ا ین ما  ننبانشکش 

م  تط  ا ا    مت نف ا   یزن ب  تی فیاهطون ک کی ال ن 4و کمت  از یمساو یم تط  اا   مت نفا   ا نشا  نان. ن    وه  م

نا   یمعم   یغ ECOHISنا  و ن  مو ن پ  شمام   یمعم FISاهطون ن  مو ن پ  شمام   نیشب. ا بهیپ  شمام  نن  ف  نو 

و Souza deب  ا  نانه ان ب.  ی ا مو ن ا     یمختلف ی م یانزام شبه ا ت   وه فا م یزم نیاون. مطالعات مختلف ک  ن  ا

و Riddle  ال،  1 ی  ال و ا الا 6-5  ال،  5-4( کونک ا  22و فم  ا ا ) Malden  ال،  6ت ا  2( کونک ا  26فم ا ا )

   ال  ا  4 یو ا  الا نیی   ال ا    پ  ا 4( کونک  ا  20و فم   ا ا ) Gaynor   ال و  74-1   ال و  6-0( کونک  ا  25فم   ا ا )
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 ی  م ین     وه ف امطلب فستمب ک    نیکممبه ا بییمطالعات، مانمب مطالع  حاي  تا نیا  ب ا  نانه انب. مزموع یمو ن ا   

 اخشب.  یم تط  اا   مت نفا   ا اهطون م یزنب  تیفیک یهوشیت ت ا یننبانشکش  یمختلف، ن ما  فا

 تی فینا  ک یاهط ون معم  ین  ف   نو    وه   م ECOHISکونک ن   پ  شمام   یعمل  ن کونک و  ونشما  یفا ط یح ن 

نا   ی  ال اهط ون معم  4 یا الا یک      وه   م یکونک، ن  حال ین ن و بلم و  وان یفا ط یشب. اما ن  مو ن ح بهین یزنب 

و  Volluنباش  تمب. مطالع     یزن  ب  تی  فین  ک ینا  یمعم    یی  غت نیی   ال ا    پ  ا 4 ی ا نش  ا  نان،     وه    م یزن  ب  تی  فیک

ن ن و ن ک  ا ی   ن  ال ت   ن  اکونک ا   ین اتوان هی مطل ب احتم الا ا   نل نی ناشت  ا ت. ا یمشااه جینتا کی( ن76فم ا ا )

 ا ت.  یمسا ه اجتماع

از آ   یح اک  ا ،ی   ال  ن  ا 6ت ا  0نف ا  و نن با  کونک ا   تیوي ع م  ین  زم  یا  یحاصه از مطالعات ن   ال فا جینتا

پشت  بهیپو  ی یننبا  ش 5 ا اا حبون  ی الگ 6و  بهیپو  ی یننبا  ش 2 ا اا حبون  ی الگ 0 ی انیا ت ک  اکث  کونکا  ا

 تی فین  فم  اف ان اخدوص کونکا  ااعث ن ن، نقص عمل  ن و ک افش ک یننبان قیعم یفا یب ی(. پو 06 ذا نب) ی   م

م  تط  ا ا    مت نف ا   یزن ب  تیفیاهطون ک کا یکونک ا  م یننبا  فا ی یشبت ن    یتار م وی(. از ا70شون) یم یزنب 

ف   نو پ  ش مام   تمب،ناش  بهینن با  پو   9ک  کمت   از  یشب. ن  کونکان یفم ا    یهوشیت ت ا یاعب از ن ما  ننبانشکش 

 بهینن با  پو   9از  ش ت یو ا یک   مس او ینا  نش ا  نانن ب. ن  کونک ان یم  تط  ا ا    مت نف ا   ا معم  یزن ب  تیفیاهطون ک

 FISاهط ون ن  م و ن پ  ش مام   نی . اش ب بهی م  تط  ا ا    مت نف ا  ن  ف   نو پ  ش مام  ن یزن ب  تی فیاهط ون ک کیناشتمب ن

ن   نه ان ب و ن   یعام ه  ا ا     نی ا گ ینا  اون. مطالعات مشاا  ن یمعم  یغ ECOHIS  شمام نا  و ن  مو ن پ  یمعم

 ییف ا   از تع بان نن با  ف ا یهوش یت  ت ا ینفب ن ما  ننبانشکش  ینشا  م جینتا نینا ن. ا یمطالع  حاي  ا ت  م یزم نیا

 اخشب.  یم تط  اا   مت نفا   ا اهطون م یزنب  تیفیا  ن ما  نا نب ک ازیک  ن

 یب یپو   یش ت یا ا یکممب اا احتمال اس  یتز ا  م ی ا ن  نو ا  نوزان یننبان یب یک  پو  ینشا  نانه انب کونکان مطالعات

نش  ا  نانه ان  ب ک     یمتع  بن ی( تز ا     وافم  ب ک   ن.    کا ش ف  ا02)ی( و نا م  07)ی یش   ینن  بان س  تمیف  ا  ا ن  ف    نو  

جلس     کی  معم  ول  یف  ا م   یش   فت  مق   و  ا    ص   ف  ت    ا   ت. فکیپ یف  ا یب ینس  طت ا    ن م  ا  پو    ECCاز  ی یش  گیپ

 یهوش ی س ت نه ت  ت ا یف ا میت م ایاو ژانس و  ین ما  فا م یا  م اتب کمت  از فک یناستان شیکونکا  پ یا ا  ان یشگیپ

  ف ت.  بهی   ایهوشي عمومي و فشا   واني ناشي از آ  ا  وال بین و   ون   ا نی ک نطای ب نان(. فمچمین تيری  و تز ا00ا ت)

تز ا    ایهوش  ي عم  ومي، ار    ع  اطفي عمیق  ي ا    وال  بین نا ن و ااع  ث ایز  ان  Harrisonو  Aminمطالع      جیا    ا   اس نت  ا

 (.04انگیکه ا اي ایزان تغیی  ن   فتا فاي اهباشت نفا   ون انشا  مي شون)

 کهیانگ زانیو ا یو ت غیب مثطت  فتا  تیفم اه نمون  آموزش   مت اا تقو کیفا و ن ی  ب ا تفانه از ا ت اتژ ینظ  م ا 

 (.05ا ت) ین   انوانه فا ي و   ان یشگی فتا  پ یا ا یآمان  زانیا کیو ن ی  مت یا تقاء نگ ش فا و ااو فا یا ا

 پ  شمام  اون. هیو ت م یین  پا خگو نیاز والب یا   ی ا و فم هیمطالع  حاي  عبم تما یفا تیم بون از
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 :یریگ جهینت

 شیکونک ا  پ  یا  ا یهوش یت  ت ا  یو  یننبانشکش  ی  فت ک  انزام ن ما  فا ز یتوا  نت یمطالع  م نیا جیتوج  ا  نتا اا

ار    کی انوانه فا ن تیم تط  اا   مت نفا  و ننبا  ن  آ  فا شون ک  متعابطا ا  ويع یزنب  تیفیممز  ا  اهطون ک یناستان

 یننبانشکش   ی ون   ن م ا  ف ا نی مثط ت ا  ین  مو ن تار نیوالب یآ اه  از یتوانب ا ا یمطالع  م نیا جی ذا ن. نتا یمثطت م

م  تط  ا ا  یزن ب  تی فیک م  ین  زم یشت ین مطالعات اشو یم شمهانیف زنبا  و  ون آ  فا ا تفانه شون. پ یزنب  تیفیک یا ا

   مت نفا  و ننبا  انزام شون. 
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 ECOHISمقایس  میانگین نم ه کیفیت زنب ی م تط  اا   مت نفا  بطه و اعباز ن ما  اا ا تفانه از پ  شمام  : 7جبول 

 FISو 

 قبل از درمان پرسشنامه           

± انحراف معیار

 میانگین

 بعد از درمان

± انحراف معیار

 میانگین

P-value 

ECOHIS 79/0±80/27 01/2±68/26 668/6  

FIS 11/9±96/07 42/4±20/71 666/6  

     T-test 

 

 مقایس  میانگین نم ه حیط  فای کیفیت زنب ی م تط  اا   مت نفا  )کونکا  مو ن ا   ی بطه و اعب از ن ما (: 2جبول 

پرسشنامه                    حیطه                                          

        

 قبل از درمان

± انحراف معیار

 میانگین

 بعد از درمان

± انحراف معیار

 میانگین

P-

value 

ECOHIS 212/6 06/2±14/6 80/2±00/7 ن ن  

667/6 87/8±74/7 18/9±70/2 عمل  ن کونک  

011/6 86/4±89/6 90/4±60/2 بلم و  وانی کونک  

 ونشما ی کونک و  واا  اجتماعی 

 او

09/7±28/4 74/7±80/0 620/6  

FIS 666/6 18/0±90/7 90/72±74/0 فعالیت  انوانه  

666/6 07/4±47/7 06/9±67/0 عواطف والبین  

 666/6 08/4±04/7 10/1±67/4 تران  انوانه

 660/6 40/7±81/6 96/7±02/7 ابتدان  انوانه

T-test 
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 ECOHIS: مقایس  میانگین نم ه کیفیت زنب ی م تط  اا   مت نفا  بطه و اعباز ن ما  اا ا تفانه از پ  شمام  0جبول 

 dmfا  حسب جمسیت،  ن و میانگین شا ص  FISو 

 متغیر

 پرسشنامه

 

 dmfمیانگین شاخص  گروه سنی جنسیت

 ن ت 

± ان  ار معیا 

 میانگین

 پس 

ان  ار 

± معیا 

 میانگین

4≥ 

ان  ار 

± معیا 

 میانگین

4< 

ان  ار 

± معیا 

 میانگین

9> 

ان  ار 

± معیا 

 میانگین

9≤ 

ان  ار 

± معیا 

 میانگین

ECOHI

S 

ب

 اه

66/0±06/26 91/7±00/

79 

60/0±12/

26 

61/0±04/

20 

01/4±68/

27 

04/0±46/

22 

/80±91/4 8/22±07/0 اعب

26 

01/2±68/

26 

07/2±68/

26 

07/2±68/

79 

09/2±86/

26 

P-value  620/6 744/6 446/6 667/6 678/6 760/6 

FIS ب

 اه

01/0±26/78 09/2±20/

70 

89/9±08/

07 

14/9±00/

02 

49/9±46/

06 

90/9±91/

02 

/80±61/76 اعب

02 

00/9±90/

06 

79/0±70/

71 

66/0±01/

71 

96/2±12/

70 

20/0±06/

71 

P-value  666/6 666/6 666/6 666/6 666/6 666/6 

T- test 
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