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Introduction: Knowledge and attitude as important factors  for oral and 

teeth health play a positive  role in preventing oral and teeth diseases. The 

present study investigates the knowledge and attitude of parents toward the 

correct principles of  oral hygiene in 3 to 7 years old children in Ilam in 

1399. 

   

Materials and Methods: The present descriptive cross-sectional study was 

performed on 109 parents of 3- to 7-year-old children who were referred to 

dental clinics in Ilam. A researcher-made questionnaire was used as a data 

collection tool. The collected information was entered into SPSS 24 

software and the significance level was considered as 0.05. 

Results: In this study, the mean score of mothers 'knowledge was 

29±074/7 and the mean score of fathers' knowledge was 5±27. The mean 

score of mothers 'attitude was 6±53 and the mean score of fathers' attitude 

was 4±51. 16% had poor knowledge, 66% had moderate knowledge and 

18% had a good knowledge. 14% of parents had poor attitude, 66% had 

moderate and 20% had a good attitude.  Statistical analysis showed a 

significant relationship between parents' knowledge and their age(p=/009) 

and education(p=/004). There was also a meaningful relationship between 

attitude and gender(p=/048), income (p=/019) and education (p=/018) . 

Conclusion: The results of this study showed that parents' information 

about the child's oral health observing is low. Therefore, education of 

parents seems necessary  at the community level. 
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سالِ ضْز ایلام در  7تا  3تزرسی آگاّی ٍ ًگزش ٍالذیي ًسثت تِ اصَل صحیح رػایت تْذاضت دّاى درمَدماى 

9399سال   
 

 چنیذُ

 

آٌاٞی ٚ ٍ٘طـ زٚ قاذهٝ ٟٔٓ تطای ؾٙدف تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ تٛزٜ ٚ ٘مف ٔثثتی زض : ٔمسٔٝ 

ٛض تطضؾی آٌاٞی ٚ ٍ٘طـ ٚاِسیٗ ٞای زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ زاض٘س. ایٗ ٔغاِؼٝ تٝ ٔٙظ پیكٍیطی اظ تیٕاضی

ا٘داْ ٌطفت. 1399ؾاِٝ قٟط ایلاْ زض ؾاَ 7تا  3٘ؿثت تٝ انَٛ نحیح ضػایت تٟساقت زض وٛزواٖ   

تا  3٘فط اظ ٚاِسیٗ وٛزواٖ  109اظ ٘ٛع ٔمغؼی تط ضٚی  یتحّیّ –ایٗ ٔغاِؼٝ تٛنیفی ٞا:  ٔٛاز ٚ ضٚـ

تٛز٘س، نٛضت ٌطفت. اتعاض   ٔطاخؼٝ وطزٜٞای ز٘سا٘پعقىی ؾغح قٟط ایلاْ  ؾاِٝ وٝ تٝ وّیٙیه 7

٘طْ افعاض  آٚضی قسٜ ٚاضز آٚضی اعلاػات، پطؾكٙأٝ پػٚٞكٍط ؾاذت تٛز. اعلاػات خٕغ خٕغ

SPSS 24قس. زضنس زض٘ظط ٌطفتٝ 5زاضی تطاتط  ٔؼٙیٚ ؾغح  قس  

 27±5ضاٖ ٚ ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘طٜ آٌاٞی پس 29±074/7زض ایٗ ٔغاِؼٝ ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘طٜ آٌاٞی ٔازضاٖ ٞا:  یافتٝ

% ٚاِسیٗ زاضای 16تٛز.  51±4ٚ ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘طٜ ٍ٘طـ پسضاٖ  53±6تٛز. ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘طٜ ٍ٘طـ ٔازضاٖ 

% ٚاِسیٗ زاضای ٍ٘طـ ضؼیف، 14% آٌاٞی ذٛب زاقتٙس. 18% آٌاٞی ٔتٛؾظ ٚ 66آٌاٞی ضؼیف، 

یٗ ٚ ؾٗ % ٍ٘طـ ذٛب تٛز٘س. ٘تایح آ٘اِیع آٔاضی ٘كاٖ زاز تیٗ آٌاٞی ٚاِس20% ٍ٘طـ ٔتٛؾظ ٚ 66

(p= /009) ٚ تحهیلات آٟ٘ا ضاتغٝ ٔؼٙازاضی زیسٜ قس   (p=/004) ٕٞچیٙٗ ٍ٘طـ تا خٙؿیت . 

(p=/048)زضآٔس ، ( p=/019)  تحهیلات ٚ  (p=/018)  .ضاتغٝ ٔؼٙازاضی زاقت  

٘تایح حانُ اظ ایٗ تحمیك ٘كاٖ زاز وٝ اعلاػات ٚاِسیٗ زض ٔٛضز ٘حٜٛ ضػایت تٟساقت ٌیطی:  ٘تیدٝ

ض ؾغح پاییٗ لطاض زاضز . ِصا پیكٟٙاز ٔی قٛز تٕٟیساتی زض خٟت  آٔٛظـ تٝ ٚاِسیٗ زض زٞاٖ وٛزن ز

 ؾغح خأؼٝ زض ٘ظط ٌطفتٝ قٛز .

 

آٌاٞی، ٍ٘طـ، ٚاِسیٗ، تٟساقت زٞاٖ، وٛزن:ٚاغٜ ٞای وّیسی   

 

 

 1ٔطیٓ قفیغ ظازٜ

 2ٟٔسی فطج اِّٟی

 3،ٔیٙا احٕسیاٖ

 *4،ذسیدٝ اتساَ

 

ٛزواٖ، اؾتازیاضٌطٜٚ ز٘سا٘پعقىی و.1

زا٘كٍاٜ ػّْٛ ،زا٘كىسٜ ی ز٘سا٘پعقىی 

 پعقىی ایلاْ ،ایلاْ ،ایطاٖ

ز٘سا٘پعقه،زا٘كىسٜ ی ز٘سا٘پعقىی .2 .1

 زا٘كٍاٜ ػّْٛ پعقىی ایلاْ ،ایلاْ ،ایطاٖ،

اؾتازیاضٌطٜٚ ز٘سا٘پعقىی وٛزواٖ، .3 .2

زا٘كٍاٜ ػّْٛ ،زا٘كىسٜ ی ز٘سا٘پعقىی 

 پعقىی ایلاْ ،ایلاْ ،ایطاٖ

3. 4.
ِٛٛغی زٞاٖ ٚ فه ٚ اؾتازیاض ٌطٜٚ پات*

زا٘كٍاٜ ،نٛضت،زا٘كىسٜ ی ز٘سا٘پعقىی 

 ػّْٛ پعقىی ایلاْ ،ایلاْ ،ایطاٖ

 
 
 

29/6/1400زضیافت ٔماِٝ   

 

23/8/1400پصیطـ ٔماِٝ   
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 هقذهِ

یت ٞای زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ ٚ ضػایت ٘ىات تٟساقتی زٞاٖ تط ٚضؼیت ضفاٜ ٚ ویفیت ظ٘سٌی افطاز خأؼٝ تأثیطٌصاض اؾت. ویف تیٕاضی     

ظ٘سٌی ٔطتثظ تا ؾلأت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ، ٔفٟٛٔی چٙستؼسی اؾت وٝ قأُ ػّٕىطز فیعیِٛٛغیىی، ػّٕىطز اختٕاػی، ؾلأت ضٚا٘ی ٚ 

زٞس.  ای تٟتط ضا ٘ٛیس ٔی ٞا آیٙسٜ ؾاظاٖ خأؼٝ ٞؿتٙس ٚ تأٔیٗ ؾلأت خؿٕی، ضٚا٘ی ٚ اختٕاػی آٖ . وٛزواٖ آیٙسٜ(1)التهازی اؾت 

ؾاِی  ٞای تأٔیٗ ؾلأتی زض تعضي ضیعی ٌطزز ٚ تط٘أٝ تٙاتطایٗ تطای اضتما ؾلأت خأؼٝ تایس زض خٟت تأٔیٗ ؾلأت وٛزواٖ تط٘أٝ

 50 اظ تیف ؾالا٘ٝ .وٙس ٔی ٚ اختٕاػی قسٖ اضتثاط ایداز ظزٖ، حطف ذٛضزٖ، تٝ لازض ضا ؾآِ قرم زٞاٖ . یه(3, 2)تساْٚ یاتس 

 .(4)ضٚز  ٞسض ٔی تٝ زٞاٖ ٞای تیٕاضی اظ ٘اقی ٔكىلات تٝ ذاعط ؾاػت ٔیّیٖٛ

ٞای ٔعٔٗ زض ؾطاؾط خٟاٖ  تطیٗ تیٕاضی پیكٍیطی زض زٚضاٖ وٛزوی ٚ قایغ ٞای لاتُ تطیٗ تیٕاضی پٛؾیسٌی ز٘ساٖ یىی اظ قایغ     

اضی ٚ ی خٟاٖ، اٍِٛی قیٛع تیٕ یافتٝ . زض ٔٙاعك وٕتط تٛؾؼٝ(5)اؾت وٝ تط ؾلأت ػٕٛٔی ٚ ویفیت ظ٘سٌی وٛزواٖ تأثیط ظیازی زاضز 

تؿیاضی اظ ٔكىلات زٞاٖ ٚ . (6)تؼأُ پیچیسٜ تیٗ ؾلأت ز٘ساٖ ٚ ػٛأُ اختٕاػی ٚ التهازی چٙساٖ ٔٛضزٔغاِؼٝ لطاض ٍ٘طفتٝ اؾت 

. ٔطالثت اظ زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ تایس اظ وٛزوی آغاظ قٛز، ظیطا تٟٙا تا ا٘داْ (7)زٞٙس  ز٘ساٖ زض ؾٙیٗ لثُ اظ ٚضٚز تٝ ٔسضؾٝ ضخ ٔی

 .(8)ت ٞای زائٕی ضا زاق تٛاٖ ا٘تظاض ضٚیف نحیح ز٘ساٖ ٞای قیطی وٛزواٖ اؾت وٝ ٔی ٞای ٚیػٜ اظ ز٘ساٖ ٔطالثت

ذهٛل ٔازضاٖ ٘مف ٟٕٔی زض تٟساقت ٚ  ای زاضز. ٚاِسیٗ تٝ ٞای ز٘سا٘ی إٞیت ٚیػٜ آٔٛظـ تٟساقت زض پیكٍیطی اظ پٛؾیسٌی     

 3-1. زض وٛزواٖ (9)تٛا٘س ضفتاضٞای ؾآِ تٟساقتی ضا زض فطظ٘سا٘كاٖ تثثیت وٙس  ٞا ٔی ؾلأت زٞاٖ وٛزواٖ ذٛز زاض٘س ٚ اعلاػات آٖ

قٛ٘س. آٔٛظـ تٝ وٛزن زض ٔٛضز ٔؿٛان  وٙٙسٌاٖ انّی خٟت السأات تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ ٔحؿٛب ٔی ػٙٛاٖ ٔطالثت ؾاِٝ، ٚاِسیٗ تٝ

ؾاٍِی(  وٛزواٖ زض  6-3قٛز. زض زٚضٜ لثُ اظ ٔسضؾٝ ) ذٕیطز٘ساٖ ٚ اؾتفازٜ اظ ٘د ز٘ساٖ تٛؾظ ٚاِسیٗ ا٘داْ ٔیا٘سوی اظ ظزٖ، ٔمساض 

وٙٙسٜ انّی السأات تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ ٞؿتٙس. آٔٛظـ  وٙٙس، أا ٞٙٛظ ٚاِسیٗ تأٔیٗ ػایت أٛض تٟساقتی زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ پیكطفت ٔیض

ٞا تاقس. زض ایٗ آٔٛظـ ٌٛـ زازٖ تٝ ٚاِسیٗ، تؼّیٓ  تٝ ٚاِسیٗ تایس زض ضاؾتای ٘یاظٞای فطزی وٛزن ٚ ٚاِسیٗ ٚ تطاؾاؼ فطًٞٙ آٖ

 ( . 10ٚ11)تٛا٘س تط٘أٝ پیكٍیطی ضا تٝ ٔٛفمیت تطؾا٘س  ٞا ٚ تطغیة ٚاِسیٗ ٔی ة ٔٛافمت آٖٞا، خّ زازٖ تٝ آٖ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ji

ap
d.

ir
 o

n 
20

25
-1

2-
17

 ]
 

                             3 / 18

http://jiapd.ir/article-1-337-fa.html


 (0)07: دوره 0011پاییس و زمستان دندانپسشکی کودکان ایران  مجله

89 
 

 

زض ؾٙیٗ لثُ اظ ٔسضؾٝ، ٚاِسیٗ ٔؼٕٛلاً ٔطالثیٗ انّی تطای ضػایت تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ وٛزواٖ ٞؿتٙس وٝ زض ایٗ ظٔاٖ اعلاػات      

 تٟٙا ٚ زٞٙس ٕ٘ی إٞیتی قیطی ٞای ز٘ساٖ تٝ ٚاِسیٗ اغّة . ٔتأؾفا٘ٝ(12, 13)ٞای قیطی تؿیاض وٓ اؾت  ٚاِسیٗ زض ٔٛضز إٞیت ز٘ساٖ

قسٜ  ٔتٛضْ وٛزن نٛضت ز٘ساٖ، ی آتؿٝ اثط زض ٚ یا تاقس تطیسٜ اٚ ضا أاٖ قسیس، زضز وٝ تط٘س ٔی ز٘سا٘پعقه ٘عز ضا ذٛز وٛزن ظٔا٘ی

 .(14)تاقس  تٟٙا ضاٜ چاضٜ ٔی قیطی ٞای ز٘ساٖ وكیسٖ ٔؼٕٛلاً ٔٛاضز ٌٛ٘ٝ ایٗ زض وٝ تاقس

ای زض ٔٛضز قاذم تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ نٛضت ٌطفتٝ وٝ ٘رؿتیٗ تطضؾی اپیسٔیِٛٛغیه آٖ زض  زض ایطاٖ ٞٓ ٔغاِؼات پطاوٙسٜ     

ایٗ تٛزٜ  2015. ٞسف ؾاظٔاٖ تٟساقت خٟا٘ی زض ٔٛضز وٛزواٖ زض ٔٙغمٝ ٔسیتطا٘ٝ قطلی تا ؾاَ (15)ا٘داْ ٌطفت  1330-1331ؾاَ 

ٞای زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ  ِسیٗ ضا زض پیكٍیطی اظ تیٕاضی.   ٔغاِؼات ظیازی ٘مف ٚا(16)تٝ وٕتط اظ یه تطؾا٘س  DMFTاؾت وٝ قاذم 

 (.     18،17زٞٙس ) فطظ٘سا٘كاٖ ٘كاٖ ٔی

ساقتی وٛزواٖ تحت ٔطالثت اظ آٖ تاٚضٞا، ٍ٘طـ      . تٙاتطایٗ خٟت ٘یُ (19)ٌصاضز  ٞا تأثیط ٔی ٞا ٚ ضفتاضٞای ٔطالثیٗ تٟساقتی تط ضفتاضٞای تٟ

ثٛز ٍ٘طـ ٔطزْ زض ٔٛضز پیكٍیطی اظ تیٕاضی زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ أطی  ٞای پیكٍیطی، تلاـ زض تٝ اٞساف تط٘أٝ خٟت تالا تطزٖ آٌاٞی ٚ تٟ

 .(20)ضؾس  ضطٚضی تٝ ٘ظط ٔی

 ٞای تیٕاضی قایغ تٛزٖ چٙیٗ ٞٓ ظ٘سٌی، ویفیت تط آٖ تأثیطات ٚ ز٘ساٖ زٞاٖ ٚ تٟساقت تط تٟساقت خٟا٘ی ؾاظٔاٖ تأویس تٝ تٛخٝ تا     

ٞای زٞاٖ ٚ  ٘اضاحتی ٚ ٞا تسقىّی تؿیاضی اظ وٝ ایٗ تٝ تٛخٝ تا ٚ ظٔیٙٝ ایٗ زض اعلاػات ضٚظ وطزٖ تٝ ِعْٚ ٚ ایطاٖ زض ز٘ساٖ ٚ زٞاٖ

٘مف  ٔازضاٖ ٚ ٌیطز ٔی قىُ ٚ ز٘ساٖ زض ؾٙیٗ پیف اظ زتؿتاٖ زٞاٖ تٟساقت ضػایت ٞای وٛزواٖ زض ضاتغٝ تاچٙیٗ ػازت ٞٓ ٚ ز٘ساٖ

ی ٔكاتٟی زض قٟط ایلاْ تا ایٗ ٞسف نٛضت ٍ٘طفتٝ تٛز،  چٙیٗ چٖٛ ؾاتماً ٔغاِؼٝ زاض٘س ٚ ٞٓ وٛزواٖ ز٘ساٖ ٚ زٞاٖ اظ ٔطالثت زض حیاتی

ؾاِٝ قٟط ایلاْ ا٘داْ  7-3آٌاٞی ٚ ٍ٘طـ ٚاِسیٗ ٘ؿثت تٝ انَٛ نحیح ضػایت تٟساقت زٞاٖ زض وٛزواٖ ٔٙظٛض تطضؾی  ایٗ ٔغاِؼٝ تٝ

 ٌطفت. 
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 ٔٛاز ٚ ضٚـ ٞا  

خأؼٝ ٔٛضز ) زتؿتا٘ی ایٗ ٔغاِؼٝ تٛنیفی ـ تحّیّی اظ ٘ٛع ٔمغؼی اؾت وٝ زض آٖ آٌاٞی ٚ ٍ٘طـ ٚاِسیٗ وٛزواٖ پیف

ٔٛضز تطضؾی  1399ا٘پعقىی قٟط ایلاْ زض ٔٛضز انَٛ نحیح ضػایت تٟساقت زٞاٖ زض ؾاَ ٞای ز٘س وٙٙسٜ تٝ وّیٙیه ٔطاخؼٝ(ٔغاِؼٝ

زضنس  30زضنس ٚ ا٘ساظٜ اثط  90تٛاٖ آظٖٔٛ  زضنس،  5حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ٘یاظ زض ایٗ ٔغاِؼٝ تا زض٘ظط ٌطفتٗ ذغای  لطاضٌطفتٝ اؾت.

ای تٛز وٝ تٛؾظ پػٚٞكٍط تا ٔطاخؼٝ تٝ وتة ٚ ٔتٖٛ  ٔٝنٛضت پطؾكٙا آٚضی اعلاػات تٝ  خٕغ. ٘فط تطآٚضز ٌطزیس  109تطاتط 

قسٜ وٝ لؿٕت اَٚ قأُ اعلاػات  لؿٕت زض٘ظط ٌطفتٝ ز٘سا٘پعقىی وٛزواٖ ٚ ٔمالات ٔٛخٛز تٟیٝ قس. زض ایٗ پطؾكٙأٝ ؾٝ 

ؾٙدف آٌاٞی زٌٔٛطافیه )ؾٗ، خٙؽ، تؼساز فطظ٘ساٖ، ٔیعاٖ تحهیلات، ٚضؼیت التهازی، قغُ ٚاِسیٗ( ٚ زض لؿٕت زْٚ ؾٛالات 

ٚاِسیٗ وٛزواٖ تا ضضایت قرهی  ؾٛاَ تٛز. 15ؾٛاَ ٚ لؿٕت ؾْٛ قأُ ؾٛالات ٍ٘طـ ٚاِسیٗ ٔكتُٕ تط  23ٚاِسیٗ ٔكتُٕ تط 

ٞا  تٝ ٔٙظٛض تحّیُ زازٜذٛز زض ایٗ ٔغاِؼٝ ٚاضز قس٘س ٚ تٝ اٟ٘ا لَٛ زازٜ قس وٝ اعلاػات ذهٛنی ٚ قرهی اٟ٘ا ٔحافظت ٔی قٛز . 

ٞا ٚ ٔحاؾثات آٔاضی تا اؾتفازٜ اظ ٘طْ افعاض  قس. وّیٝ آظٖٔٛ نیفی ٚ اؾتٙثاعی اظ خّٕٝ ضٌطؾیٖٛ اؾتفازٜٞای آٔاض تٛ اظ ضٚـ

spss.v.24 ْقس. زضنس زض٘ظط ٌطفتٝ 5زاضی تطاتط  قس. ؾغح ٔؼٙی ا٘دا 

لطاض ٌطفت ٚ تٙاؾة ٞای ز٘سا٘پعقىی وٛزواٖ، زضٔاٖ ضیكٝ ٚ تطٔیٕی  ٘فط اظ اؾاتیس ترف 10تطای ضٚایی، پطؾكٙأٝ زض اذتیاض 

اؾتفازٜ  test-re-testؾٛالات ٔٛضز تطضؾی لطاض ٌطفت ٚ زاضای اػتثاض ویفی لاظْ تٛز. خٟت تؼییٗ پایایی ؾٛالات ٘یع اظ آظٖٔٛ 

ٞفتٝ تؼس  ٘فط اظ ٚاِسیٗ وٛزواٖ لطاض ٌطفت ٚ پاؾد ؾٛالات ٔٛضز تطضؾی لطاض ٌطفت. یه 10ٌكت. تٝ ایٗ تطتیة وٝ ؾٛالات زض اذتیاض 

 ٚتحّیُ آٔاضی لطاض ٌطفت. قس ٚ ٔٛضز تطضؾی لطاض ٌطفت. ؾپؽ ٔدسزا ٔٛضز تطضؾی تدعیٝ ٘فط زازٜ 10سزا ؾٛالات تٝ ٕٞاٖ ٔد

 تاقس. / ٔحاؾثٝ قس وٝ لاتُ لثَٛ ٔی76تطای تطضؾی پایایی پطؾكٙأٝ ضطیة آِفای وطٚ٘ثاخ 

زٞی تٝ ؾٛالات آٌاٞی زض ٞط ٔٛضز تٝ پاؾد نحیح  زض ذهٛل ٘حٜٛ ٕ٘طٜتٝ ؾٛالات ؾٙدف آٌاٞی پطؾكٙأٝ: ٘حٜٛ ی ٕ٘طٜ زازٖ 

قس ٕٞچٙیٗ زضذهٛل ؾٛالات ٍ٘طـ وٝ تٝ نٛضت عیف ِیىطت تٛز٘س تٝ  ٚ تٝ پاؾد غّظ ٕ٘طٜ نفط زازٜ 1، ػسْ پاؾد ٕ٘طٜ 2ٕ٘طٜ 

ظ افطاز قطوت وٙٙسٜ زض قس ٚ خٕغ ٕ٘طات ٔحاؾثٝ قسٜ، ٕ٘طٜ آٌاٞی ٞطیه ا زازٜ 1تا  5تطتیة اظ وألا ٔٛافمٓ تا وألا ٔرااِفٓ ٕ٘طٜ 

 تٛز. 75ٚ تطای ٍ٘طـ  46حساوثط ٕ٘طٜ ی وؿة قسٜ اظ ؾٛالات ؾٙدف آٌاٞی  پػٚٞف ضا تكىیُ زاز.
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 ًتایج  

ؾاِٝ قٟط ایلاْ  7تا  3ٔغاِؼٝ حاضط تٝ ٔٙظٛض تطضؾی آٌاٞی ٚ ٍ٘طـ ٚاِسیٗ ٘ؿثت تٝ انَٛ نحیح ضػایت تٟساقت زٞاٖ زض وٛزواٖ 

ی ٔطاخؼٝ تىٕیُ  ٞای قٟط ایلاْ تٛظیغ ٌطزیس ٚ تٛؾظ ٚاِسیٗ وٛزواٖ زض ٕٞاٖ خّؿٝ ٙأٝ زض وّیٙیهپطؾك 109نٛضت ٌطفت. تؼساز 

%(. 1/54%(، تیكتطیٗ قطوت وٙٙسٌاٖ ظٖ تٛز٘س )1/54ؾاَ تٛز٘س ) 40تا  31ٌطزیس. زض ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز تطضؾی تیكتطیٗ ٌطٜٚ ؾٙی تیٗ 

%(، اوثط قطوت 3/63٘ظط تحهیلات اوثطا تحهیلات زا٘كٍاٞی زاقتٙس ) %(، اظ45تیكتطیٗ قطوت وٙٙسٌاٖ زاضای زٚ فطظ٘س تٛز٘س )

زضنسی  11%( ؾاتمٝ آٔٛظـ تٟساقت لثّی ٘ساقتٙس ٚ اظ 89%(، اوثط قطوت وٙٙسٌاٖ )7/92وٙٙسٌاٖ تیف اظ ؾٝ ٔیّیٖٛ زضآٔس زاقتٙس )

تالاتطیٗ زضنس ٔٛافمت ٚاِسیٗ . یافت وطزٜ تٛز٘س ٞا ضا زض%( اظ ز٘سا٘پعقه ایٗ آٔٛظـ50وٝ ؾاتمٝ آٔٛظـ تٟساقت لثّی زاقتٙس اوثطا )

%( ٚ زض ٔطتثٝ 52تا ایٗ تٛز وٝ اػتماز زاقتٙس وٝ ٔهطف ٔىطض تٙملات ٚ ٔٛازغصایی قیطیٗ تاػث پٛؾیسٌی ز٘ساٖ وٛزوكاٖ ٔیكٛز )

قاٖ  احتٕاَ پٛؾیسٌی ز٘ساٖ ٞا پٛؾیسٌی ز٘سا٘ی تیكتطی زاض٘س تؼسی تیكتطیٗ زضنس ٔٛافمت ٚاِسیٗ ایٗ تٛز وٝ وٛزوا٘ی وٝ ٚاِسیٗ آٖ

ٕٞچٙیٗ  .(  1, ) خسَٚ  قٛز وٝ ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘طٜ آٌاٞی تا ا٘سوی تفاٚت زض ظ٘اٖ تالاتط اظ ٔطزاٖ تٛزٔكاٞسٜ ٔی %(.44تیكتط اؾت )

فازٜ اظ فطَٔٛ . زض ٔطحّٝ تؼس تا اؾت(  2, ) خسَٚ  ٔكاٞسٜ قس وٝ ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘طٜ ٍ٘طـ ٘یع زض ظ٘اٖ تا ا٘سوی تفاٚت اظ ٔطزاٖ تالاتط تٛز

(mean±sdآٌاٞی ضا تط اؾاؼ ٕ٘طٜ وؿة )  ٗ( ٚ آٌاٞی 34تا  23(، آٌاٞی ٔتٛؾظ )تیٗ 22تا  10قسٜ تٝ ؾٝ زؾتٝ آٌاٞی ضؼیف )تی

( ٚ ٍ٘طـ ذٛب 57تا  48(، ٍ٘طـ ٔتٛؾظ )تیٗ 47تا  35( ٚ ٕٞچٙیٗ ٍ٘طـ ضا تٝ ؾٝ زؾتٝ ٍ٘طـ ضؼیف )تیٗ 35ذٛب )تالاتط اظ 

% ٚاِسیٗ زاضای  14 . % آٌاٞی ذٛب زاقتٙس17% آٌاٞی ٔتٛؾظ ٚ 66% ٚاِسیٗ آٌاٞی ضؼیف، 16تٙسی وطزیٓ.  ( زؾت58ٝ)تالاتط اظ 

ٌیطیٓ وٝ اوثط ٚاِسیٗ آٌاٞی ٚ ٍ٘طـ % زاضای ٍ٘طـ ذٛب تٛز٘س تٙاتطایٗ ٘تیدٝ ٔی18% زاضای ٍ٘طـ ٔتٛؾظ ٚ 66ٍ٘طـ ضؼیف، 

ٚ (059/0)ٞای ؾٙی تفاٚت ٔؼٙازاضی ٘ساضزٔیعاٖ آٌاٞی زض تیٗ ٌطٜٚ س.ٔتٛؾغی ٘ؿثت تٝ تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ وٛزواٖ ذٛز زاض٘

ٞای تحهیّی تفاٚت ٞطچٙس تا تالاتط قسٖ ؾٗ ٔیعاٖ آٌاٞی واٞف یافتٝ اؾت أا ایٗ واٞف ٔؼٙازاض ٘یؿت. ٔیعاٖ آٌاٞی زض تیٗ ٌطٜٚ

ٌاٞی ٚاِسیٗ ٘ؿثت تٝ تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ ضٚز تٝ عٛض ٔؼٙازاضی ؾغح آٚ ٞطچٝ ؾغح تحهیلات تالاتط ٔی(03/0)ٔؼٙازاضی زاضز 

ٚ ٞطچٙس آٌاٞی ظ٘اٖ ٘ؿثت تٝ ( 1/0)ٞای خٙؿی تفاٚت ٔؼٙازاضی ٘ساضز ٔیعاٖ آٌاٞی زض تیٗ ٌطٜٚ. قٛزفطظ٘سا٘كاٖ ٘یع تالاتط ٔی

ٚت ٔؼٙازاضی ٘ساضز ٔیعاٖ آٌاٞی زض تیٗ ؾغٛح زضآٔسی ٔرتّف تفا. ٔطزاٖ تالاتط اؾت أا ایٗ تفاٚت اظ ٘ظط آٔاضی ٔؼٙازاض ٘یؿت 
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ٔیّیٖٛ زاض٘س أا  3ٔیّیٖٛ ٔیعاٖ آٌاٞی تیكتطی ٘ؿثت تٝ افطاز تا حمٛق ٔاٞا٘ٝ وٕتط اظ  3افطاز تا حمٛق ٔاٞا٘ٝ تالای ٚ  (25/0)

ٚ ٔیعاٖ ٍ٘طـ زض تیٗ  (99/0٘ساضز)ٞای ؾٙی تفاٚت ٔؼٙازاضی ٔیعاٖ ٍ٘طـ زض تیٗ ٌطٜٚ ٕٞا٘غٛض وٝ شوط قس تفاٚت ٔؼٙازاض ٘یؿت.

ٚ افطاز زاضای  (002/0)ٞای تحهیّی تفاٚت تؿیاض ٔؼٙازاضی زاضزٔیعاٖ ٍ٘طـ زض تیٗ ٌطٜٚ ٞای ؾٙی ٔرتّف یىؿاٖ اؾت. ٌٜٚط

. تحهیلات زا٘كٍاٞی ٘ؿثت تٝ افطاز زیپّٕٝ ٚ یا وٕتط اظ زیپّٓ ٍ٘طـ تالاتطی ٘ؿثت تٝ تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ فطظ٘ساٖ ذٛز زاض٘س 

ٚ ظ٘اٖ تٝ عٛض ٔؼٙازاضی ٍ٘طـ تالاتطی ٘ؿثت تٝ تٟساقت زٞاٖ ٚ  (02/0)ٙؿی تفاٚت ٔؼٙازاضی زاقتٞای خٔیعاٖ ٍ٘طـ زض تیٗ ٌطٜٚ

ٚ افطاز تا زضآٔس ٔاٞا٘ٝ   (002/0)ٔیعاٖ ٍ٘طـ زض تیٗ ؾغٛح زضآٔسی ٔرتّف تفاٚتی تا ٔؼٙازاضی تالا زاضز ز٘ساٖ فطظ٘ساٖ ذٛز زاقتٙس.

ٔیّیٖٛ ٍ٘طـ تؿیاض تالاتطی ٘ؿثت تٝ تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ وٛزواٖ ذٛز  3وٕتط اظ  ٔیّیٖٛ ٘ؿثت تٝ افطاز تا زضآٔس ٔاٞا٘ٝ 3تیف اظ 

 .  زاض٘س

تطای ٔحاؾثٝ ضطیة ٕٞثؿتٍی تیٗ اٌاٞی ٚ ٍ٘طـ تا ٔتغیطٞای زٌٔٛطافیه، اتتسا ٘طٔاَ تٛزٖ ٔتغیطٞای ٍ٘طـ ٚ آٌاٞی تطضؾی قس ٚ 

قٛز ؾٗ ٚ  ٕٞا٘غٛض وٝ ٔكاٞسٜ ٔی.  ( قس001/0آٌاٞی غیط٘طٔاَ )( ٚ 07/0تطعثك آظٖٔٛ وٌّٛٔٛطٚف اؾٕیط٘ف ٔتغیط ٍ٘طـ ٘طٔاَ )

ٞای ؾٙی ٞای ؾٙی تالاتط ٘ؿثت تٝ ٌطٜٚ( زاقتٙس. یؼٙی ٌطٜٚ-198/0( ٚ زض خٟت ٔؼىٛؼ یا ٔٙفی )039/0آٌاٞی ضاتغٝ ٔؼٙازاض )

. تحهیلات ٚ آٌاٞی ضاتغٝ ٔؼٙازاض تط ذٛز آٌاٞی تٝ عٛض ٔؼٙازاض وٕتطی ٘ؿثت تٝ تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ وٛزواٖ ذٛز زاض٘سپاییٗ

( زاقتٙس یؼٙی تا تالاضفتٗ تحهیلات تٝ عٛض ٔؼٙازاض آٌاٞی ٚاِسیٗ ٘ؿثت تٝ تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ 239/0( ٚ زض خٟت ٔثثت )013/0)

( ٚ 02/0ض )ٍ٘طـ ٚ خٙؿیت ضاتغٝ ٔؼٙازا  قٛز. ضطیة ٕٞثؿتٍی تیٗ خٙؿیت ٚ زضآٔس تا آٌاٞی ٔؼٙازاض ٘كس. وٛزواٖ ذٛز تالاتط ٔی

( تا یىسیٍط زاض٘س تغٛضی وٝ ظ٘اٖ تٝ عٛض ٔؼٙازاضی ٘ؿثت تٝ ٔطزاٖ ٍ٘طـ تالاتطی ٘ؿثت تٝ تٟساقت زٞاٖ ٚ -223/0زض خٟت ػىؽ )

( زاقتٙس یؼٙی ٞطچٝ 314/0( ٚ زض خٟت ٔثثت )001/0ز٘ساٖ وٛزواٖ ذٛز زاض٘س، ٕٞچٙیٗ ٍ٘طـ ٚ تحهیلات ضاتغٝ ٔؼٙازاض )

قٛز ٚ زضآٔس ٚ ٍ٘طـ ٘یع ضاتغٝ قٛز ٍ٘طـ آٖ ٞا ٘ؿثت تٝ تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ وٛزواٖ ذٛز تالاتط ٔییتحهیلات ٚاِسیٗ تالاتط ٔ

( زاقتٙس تسیٗ نٛضت وٝ تا تالاتط قسٖ زضآٔس ٔیعاٖ ٍ٘طـ ٚاِسیٗ تٝ تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ 27/0( ٚ زض خٟت ٔثثت )005/0ٔؼٙازاض )

 قٛز. وٛزواٖ ذٛز تالاتط ٔی
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عثك ٘تایح ضٌطؾیٖٛ ته ٔتغیطٜ خٙؿیت، زضآٔس ٚ ٚ ٖ ته ٔتغیطٜ ؾٗ ٚ تحهیلات ضاتغٝ ٔؼٙازاضی تا آٌاٞی زاقتٙس عثك ٘تایح ضٌطؾیٛ

 . تحهیلات ضاتغٝ ٔؼٙازاضی تا ٔیعاٖ ٍ٘طـ زاقتٙس 

 

 . زضنس فطاٚا٘ی پاؾد ٞای پطؾكٙأٝ آٌاٞی تا تٛخٝ تٝ ٌعی1َٝٙ خسٚ

 پاسخ درست  سَال ردیف

 )درصذ(تؼذاد

 پاسخ غلط 

 رصذ(تؼذاد)د

 ًویذاًن 

 )درصذ(تؼذاد

 1(2) 8(7) 100(91) مَدك چیست؟ تغذیِ ٍ سلاهت در دًذاى ًقص 9

 25(9/22) 54(5/49) 30(5/27) ضیزی مذام است؟ دًذاى تؼذاد 2

 6(5) 19(17) 84(1/77) مَدك، چِ اقذاهی لاسم است؟ دًذاى پَسیذگی سهاى در 3

 8(7) 42(38) 59(54) ذ؟رٍی دائوی در چِ سٌی هی دًذاى اٍلیي 4

 3(4) 43(39) 61(55) تاثیز است؟ مذام هادُ تز پَسیذگی دًذاى تی 5

 2(1) 15(13) 92(84) مٌذ؟ تسزیغ هی را دًذاى پَسیذگی هادُ مذام 6

 19(17) 50(45) 40(36) چِ اقذاهی هؤثز است ؟ دًذاى، پَسیذگی ماّص تزای 7

هَثز  ضیزی اىدًذ پَسیذگی مذام هَرد در پیطگیزی اس 8

 است؟

(72)79 (23)26 (3)4 

 دًذاى پَسیذگی ماّص ٍػذُ، در هصزف مذام هیاى 9

 مَدك هؤثز است؟

(46)51 (40)44 (12)14 
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ّای مَدك را اس چٌذسالگی تایذ  سدى دًذاى هسَاك 91

 ضزٍع مزد؟

(40)44 (52)57 (7)8 

 5(4) 34(31) 70(64) ّای مَدك مذام است؟ دًذاى سدى هسَاك هٌاسة سهاى 99

دًذاى تزای مَدك مذام  ًخ اس استفادُ هٌاسة سهاى 92

 است؟

(39)43 (49)54 (11)12 

 7(6) 42(38) 60(55) را تؼَیض مزد؟ مَدك در چِ فَاصلی تایذ هسَاك 93

 6(5) 16(14) 87(79) مَدك چِ ضزٍرتی دارد؟ دًذاى سدى هسَاك 94

 4(3) 6(5) 99(90) رٍد؟ مار هیّا تِ  دًذاى تیي مزدى مذام ٍسیلِ در تویش 95

 4(3) 19(17) 86(78) خویزدًذاى مذام است؟ اًتخاب هؼیار تزیي هْن 96

مَدك، چِ سهاًی  تزای خویزدًذاى اس استفادُ ضزٍع در 97

 هٌاسة است؟

(26)29 (58)64 (14)16 

 4(3) 22(20) 83(76) ؟ خویزدًذاى در تْذاضت دًذاى مَدك مذام است ًقص 98

 9(8) 35(32) 65(59) ؟ ّای مَدك مذام است دًذاى تز فلَرایذ زتأثی 99

 24(22) 71(65) 14(12) دًذاى مذام است؟ طَل هٌاسة ًخ 21

 7(6) 30(27) 72(1/66) دارًذ؟ مطیذى دًذاى ًخ تِ ًیاس مِ ّایی هحل 29

مَدك مذام  جْت پشضل دًذاى تِ هزاجؼِ اٍلیي سهاى 22

 است؟

(33)37 (58)64 (7)8 
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 9(8) 34(31) 66(60) پشضل هزاجؼِ مزد؟ دًذاى در چِ فَاصلی تایذ تِ 23

 

 زضنس فطاٚا٘ی پاؾد ٞای پطؾكٙأٝ ٍ٘طـ تا تٛخٝ تٝ ٌعیٙٝ:  2 خسَٚ

 سَال

 ماهلا هَافقن

 )درصذ(

 تؼذاد

 هَافقن

 )درصذ(

 تؼذاد

 تذٍى ًظز

 )درصذ(

 تؼذاد

 هخالفن

 )درصذ(تؼذاد

 ماهلا هخالفن

 )درصذ(

 تؼذاد

 

قذم مِ مَدماًی مِ ٍالذیي آًْا هي هؼت 1

پَسیذگی دًذاًی تیطتزی دارًذ احتوال 

 ضاى تیطتز است. پَسیذگی دًذاى

(44)49 (42)46 (1)2 (7)8 (3)4 

هصزف هنزر تٌقلات ٍ هَادغذایی ضیزیي تاػث  2

 پَسیذگی دًذاى مَدمن هیطَد.
(52)57 (41)45 1(0) (5)6 0 

ّای ضیزی مَدمن ضاًس  پَسیذگی دًذاى 3

 ّای دائوی اٍ را افشایص هیذّذ. پَسیذگی دًذاى
(26)29 (46)51 (10)11 (14)16 (1)2 

ّای ضیزی مَدمن هیتَاًذ سهیٌِ  هزاقثت اس دًذاى 4

 ّای دائوی اٍ را فزاّن مٌذ. رٍیص صحیح دًذاى
(22)24 (44)49 (21)23 (11)13 0 

پَسیذگی دًذاى مَدمن ًَػی تیواری ػفًَی  5

 .هحسَب هیطَد
(9)10 (33)37 (27)30 (26)29 (2)3 

ٍقتی مَدمن دچار پَسیذگی دًذاًی هیطَد تِ  6

ًَػی تیواری قاتل اًتقال )ٍاگیزدار( دچار ضذُ 

 است.

(3)4 (12)14 (34)38 (32)35 (16)18 

تْتزیي سهاى هزاجؼِ تِ دًذاًپشضل جْت هؼایٌِ  7

ّای مَدمن ضص هاُ اٍل تؼذ اس رٍیص  دًذاى
(14)16 (54)59 (15)17 (13)15 (1)2 
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 ست.اٍلیي دًذاى ضیزی ا

ضیزدادى تِ مَدمن قثل اس خَاب ٍ درحیي خَاب  8

 .در ایجاد پَسیذگی دًذاى اٍ هؤثز است
(23)26 (23)26 (25)28 (22)24 (4)5 

ّای مَدمن تایذ  سدى ٍ تویشمزدى دًذاى هسَاك 9

 .تؼذ اس رٍیص اٍلیي دًذاى ضیزی ضزٍع ضَد
(24)27 (51)56 (1/10)11 (8)9 (4)5 

هسَاك سدى مَدمن تْتز است تَسط خَد اٍ  10

 اًجام ضَد.
(20)22 (44)46 (16)18 (15)17 (2)3 

ّای  خَردى خویزدًذاى فلَرایذ دار تزای دًذاى 11

 .مَدك ضزر دارد

 

(12)14 (60)66 (6)5 (15)17 (4)5 

درهاى تا فَرایذ هیتَاًذ تاػث پیطگیزی اس  12

 ضَد.پَسیذگی دًذاًی مَدمن 
(24)27 (61)67 (9)10 (4)5 0 

رٍش فیطَرسیلاًت )ضیار پَش( هی تَاًذ  13

تاػث پیطگیزی اس پَسیذگی دًذاًی مَدمن 

 ضَد.

(12)14 (31)34 (44)49 (10)11 0 

ّای پیطگیزی اس پَسیذگی دًذاى  ی رٍش ّشیٌِ 14

 در مَدماى تزای خاًَادُ ها گزاى است.
(27)30 (37)41 (10)11 (17)19 (6)7 

ّای پیطگیزی اس پَسیذگی دًذاى مَدماى  رٍش 15

 .سهاًثز است
(14)16 (44)48 (15)17 (16)18 (8)9 

 

 تحث 

ٞا ٚ تاٚضٞای تٟساقتی  تاقس. ٚاِسیٗ تاثیط ظیازی تط ػازت ؾلأت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ یىی اظ ٔؼیاضٞای ٟٔٓ تطای ؾٙدف ؾلأت خأؼٝ ٔی

ٞا  تٛاٖ اظ تؿیاضی ٔكىلات تٟساقت زٞاٖ وٛزواٖ پیكٍیطی وطز ٚ ؾلأت آٖ ٚاِسیٗ ٔیوٛزواٖ ذٛز زاض٘س. تا تطضؾی آٌاٞی ٚ ٍ٘طـ 
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. عثك ٘تایح ایٗ ٔغاِؼٝ ؾٗ ٚ تحهیلات ضاتغٝ ٔؼٙازاضی تا آٌاٞی زاقتٙس، ؾٗ زض خٟت ٔٙفی ٚ تحهیلات زض (  3ٚ5) ضا تٟثٛز تركیس

اِسیٗ ٘ؿثت تٝ تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ وٛزن وٕتط ٚ ٞطچٝ خٟت ٔثثت تط آٌاٞی اثط ٌصاض تٛز٘س، یؼٙی ٞطچٝ ؾٗ تالاتط آٌاٞی ٚ

خٙؿیت، زضآٔس ٚ تحهیلات ضاتغٝ ٔؼٙازاضی تا ٔیعاٖ  تحهیلات تالاتط آٌاٞی تٝ عٛض ٔؼٙازاضی تیكتط تٛز. ٕٞچٙیٗ ٘كاٖ زازٜ قس وٝ

ٍ٘طـ زاقتٙس، تحهیلات ٚ زضآٔس زض خٟت ٔثثت تط ٍ٘طـ اثطٌصاض تٛز٘س یؼٙی ٔطزاٖ ٍ٘طـ وٕتطی ٘ؿثت تٝ تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ 

غیط اثط ٔؼٙازاضی زض خٟت قس ٚ ایٗ زٚ ٔت وٛزواٖ ذٛز زاقتٙس ٚ ٞطچٝ تحهیلات ٚ زضآٔس تالاتط قس ٍ٘طـ تٝ عٛض ٔؼٙازاضی تیكتط ٔی

 ٔثثت تط ٍ٘طـ ٚاِسیٗ زاقتٙس. 

وٝ تا ٞسف تطضؾی ٔیعاٖ آٌاٞی، ٍ٘طـ ٚ ػّٕىطز ٚاِسیٗ وٛزواٖ زتؿتا٘ی اظ ذسٔات  2017ی آظاز ٚ ٕٞىاضاٖ زض ؾاَ زض ٔغاِؼٝ

زاضی تا ٔیعاٖ تحهیلات  اط ٔؼٙیی آٌاٞی ٚاِسیٗ اضتث ز٘سا٘پعقىی پیكٍیطا٘ٝ ٚ تطضؾی اضتثاط آٖ تا تحهیلات ٚاِسیٗ ا٘داْ قس ٕ٘طٜ

 .(19)آٟ٘ا زاقت وٝ ٔغاِؼٝ ٔا ٘یع ایٗ ضا تاییس وطز وٝ آٌاٞی ٚاِسیٗ ضاتغٝ ٔؼٙازاضی تا ٔیعاٖ تحهیلات زاضز

تا ٞسف تؼییٗ آٌاٞی، ٍ٘طـ ٚ ػّٕىطز ٔازضاٖ ٔطاخؼٝ وٙٙسٜ تٝ ٔطاوع تٟساقتی زضٔا٘ی ٘ؿثت  2013ٝ ضتیؼی ٚ ٕٞىاضاٖ زض ؾاَ ٔغاِؼ

% زاضای 9/59% ٔازضاٖ ؾغح آٌاٞی ذٛتی زاقتٙس، اظ ٘ظط ٍ٘طـ 44زاز تٟٙا  ؾاِٝ ٘كاٖ  5تا  2تٝ تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ وٛزواٖ 

زضنس ٚاِسیٗ  18زضنس ٚاِسیٗ آٌاٞی ذٛب ٚ  17، زض ٔغاِؼٝ ٔا (20)زضاٖ ػّٕىطز ذٛتی زاقتٙس % اظ ٔا4/4ٍ٘طـ ٔثثت تٛز٘س ٚ 

تٛاٖ ایٙغٛض تٛضیح زاز  تفاٚت ظیاز تا ٘تایح ٔغاِؼٝ ضتیؼی ضا ٔیٍ٘طـ ذٛتی ٘ؿثت تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ وٛزواٖ ذٛز زاقتٙس ٚ ػّت 

وٝ زض ٔغاِؼٝ ضتیؼی تٟٙا ٔازضاٖ تطضؾی قس٘س  ٚ تا تٛخٝ تٝ ایٗ وٝ زض ٔغاِؼٝ ٔا ٚاِسیٗ تطضؾی قس٘س ٚ ٘كاٖ زازٜ قس وٝ ظ٘اٖ زض 

 آٌاٞی ٚ ٍ٘طـ ٘ؿثت تٝ تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ وٛزواٖ تالاتط اظ ٔطزاٖ تٛز٘س.

% ٚاِسیٗ زاضای ٍ٘طـ ٔثثت ٘ؿثت تٝ تغصیٝ نحیح ) ٔهطف تیكتط ِثٙیات ٚ ٔهطف وٕتط لٙسٞا ٚ تٙملات ( 2/63ی ضتیؼی  اِؼٝزضٔغ

ٞا اظ ٔیاٖ ٚػسٜ  % آ54ٖزا٘ؿتٙس. زضحاِیىٝ  % اظ ٚاِسیٗ ٘ٛقاتٝ ٌاظزاض ضا ػأُ تؿطیغ پٛؾیسٌی ز٘سا٘ی ٔی84ی ٔا  تٛز٘س. زض ٔغاِؼٝ

 ز٘ساٖ آٌاٞی ٘ساقتٙس. ٔٙاؾة تطای واٞف پٛؾیسٌی

٘تایح ٘كاٖ , وٝ تٝ ٔٙظٛض تطضؾی آٌاٞی، ٍ٘طـ ٚ ػّٕىطز ٔازضاٖ وٛزواٖ  2013زض ٔغاِؼٝ فائضی ٚ ٕٞىاضاٖ زض وكٛض ایطاٖ زض ؾاَ 

 زاز وٝ آٌاٞی، ٍ٘طـ ٚ ػّٕىطز ٔازضاٖ زض ٔطالثت اظ زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ وٛزواٖ تا ؾغح ٔتٛؾظ اضظیاتی قس ٚ ٕٞچٙیٗ تیٗ آٌاٞی، ٍ٘طـ
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. ایٗ ٘تایح تا ٔغاِؼٝ ٔا وٝ ٘كاٖ زاز (1)ٚ ػّٕىطز ٔازضاٖ تا ؾٗ، تحهیلات، ٚضؼیت اقتغاَ ٚ ٚضؼیت التهازی اضتثاط ٚخٛز زاقت 

تٝ تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ وٛزواٖ ذٛز زاض٘س ٕٞرٛا٘ی زاضز ٚ ٕٞچٙیٗ زض ٔغاِؼٝ ٔا  زضنس ٚاِسیٗ آٌاٞی ٚ ٍ٘طـ ٔتٛؾغی ٘ؿثت 66

 ٞٓ تیٗ آٌاٞی تا ؾٗ ٚ تحهیلات ٚ ٍ٘طـ تا تحهیلات، خٙؿیت ٚ زضآٔس ٚاِسیٗ ضاتغٝ ٔؼٙازاضی ٚخٛز زاقت.

زض ؾغح  ی آٌاٞی ٔازضاٖ ٕ٘طٜ, ٖ ی آٌاٞی ٔازضاٖ ٘ؿثت تٝ تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ وٛزوا زض ٔغاِؼٝ ٘ظطی ٚ ٕٞىاضاٖ وٝ زض ظٔیٙٝ

زاضی ٚخٛز ٘ساقت أا تیٗ ؾغح آٌاٞی آٟ٘ا ٚ تحهیلات، قغُ،  ٚ ٕٞچٙیٗ تیٗ آٌاٞی ٔازضاٖ ٚ ؾٗ آٟ٘ا اضتثاط ٔؼٙی پاییٗ لطاض زاقت 

ٚ ح ٔتٛؾظ تٛز زض ؾغزاضی زیسٜ قس. زض ٔغاِؼٝ ٔا ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘طٜ آٌاٞی  ی ٔؼٙی ٚضؼیت ذا٘ٛازٜ، ٔحُ ؾىٛ٘ت ٚ تؼساز فطظ٘ساٖ ضاتغٝ

تطذلاف ایٗ ٔغاِؼٝ تیٗ ؾٗ تا آٌاٞی ضاتغٝ ٔؼٙازاض ٚخٛز زاقت، أا ٕٞؿٛ تا ایٗ ٔغاِؼٝ تیٗ آٌاٞی ٚ تحهیلات ضاتغٝ ٔؼٙازاض ٚخٛز 

% 65% ٚاِسیٗ اعلاػی زض ظٔیٙٝ ظٔاٖ ٔطاخؼٝ تٝ ز٘سا٘پعقه خٟت وٛزن ٘ساقتٙس. زض ٔغاِؼٝ حاضط ٞٓ 87ی ٘ظطی  زاقت. زض ٔغاِؼٝ

% ٚاِسیٗ اظ ظٔاٖ ٔٙاؾة تطای قطٚع ٔؿٛان ظزٖ 75زض ایٗ ظٔیٙٝ آٌاٞی ٘ساقتٙس. ٕٞچٙیٗ زض ٔغاِؼٝ ٘ظطی زیسٜ قس وٝ  ٚاِسیٗ

% ٚاِسیٗ اظ ظٔاٖ ٔٙاؾة تطای قطٚع ٔؿٛان ظزٖ ٚ ٘د ز٘ساٖ وكیسٖ آٌاٞی ٘ساض٘س 60ی نٛضت ٌطفتٝ ٘یع  اعلاػی ٘ساقتٙس زض ٔغاِؼٝ

(21) . 

وٝ تٝ ٔٙظٛض اضظیاتی آٌاٞی ٚ ػّٕىطز ٚاِسیٗ ٘ؿثت تٝ ؾلأت تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ   2008اتی ٚ ٕٞىاضاٖ زض ؾاَ زض ٔغاِؼٝ تط

قٛز، ٕٞچٙیٗ تیٗ ٔیعاٖ آٌاٞی ٚ تحهیلات پسضاٖ،  زاضی زیسٜ ٕ٘ی ٘كاٖ زازٜ قس وٝ تیٗ آٌاٞی ٔازضاٖ ٚ پسضاٖ تفاٚت ٔؼٙی, وٛزواٖ 

تیٗ  . زاضی ٔكاٞسٜ قس  اٖ آٌاٞی ٚ تحهیلات ٔازض، تیٗ ػّٕىطز ٚ تحهیلات ٔازض، اضتثاط ٔؼٙیتیٗ ػّٕىطز ٚ تحهیلات پسض، تیٗ ٔیع

. زض ٔغاِؼٝ ٔا ٞٓ (2)زاضی ٔكاٞسٜ قس   ٔیعاٖ آٌاٞی ٚ ػّٕىطز ٚاِسیٗ زضٔٛضز ؾلأت ٚ تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ وٛزواٖ اضتثاط ٔؼٙی

 تیٗ آٌاٞی ظ٘اٖ ٚ ٔطزاٖ تفاٚت ا٘سوی ٔكاٞسٜ قس ٚ تیٗ تحهیلات ٚ آٌاٞی ٚاِسیٗ ضاتغٝ ٔؼٙازاضی ٔكاٞسٜ قس. 

% اظ ٚاِسیٗ ٘ؿثت تٝ زضٔاٖ 54% افطاز خٟت فیكٛضؾیلا٘ت تٝ ز٘سا٘پعقه ٔطاخؼٝ وطزٜ تٛز٘س. زض ٔغاِؼٝ ٔا 13ٔغاِؼٝ تطاتی  زض

 فیكٛضؾیلا٘ت خٟت پیكٍیطی اظ پٛؾیسٌی، ٍ٘طـ ٔثثت زاقتٙس. 

ّٕىطز ٚاِسیٗ زض ٔیاٖ وٛزواٖ وٝ تا ٞسف تطضؾی آٌاٞی تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ، ػازت ٚ ػیٗ وكٛض چ زض Panتٛؾظ  ای زضزض ٔغاِؼٝ

قسٜ تٛز ٘تایح ٘كاٖ زاز وٛزوا٘ی وٝ اظ زا٘ف تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ وٕتطی تطذٛضزاض تٛز٘س ، زض ٟ٘ایت تٝ   ٟٔاخط ضٚؾتایی قٟطی ا٘داْ
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ییطات زا٘ف ٚ ٞای خٕؼیت قٙاذتی ٚ تغ زاضی تیٗ ٚیػٌی عٛض ٔؼٙازاضی تٝ تغییطات ٔثثت ٕ٘طٜ آٌاٞی زؾت یافتٙس ٚ ٞیچ اضتثاط ٔؼٙی

٘تایح ایٗ ٔغاِؼٝ تیاٖ زاقت وٝ آٌاٞی، ػازات ٚ ػّٕىطز ٚاِسیٗ زض تٟساقت زٞاٖ عی . ضفتاضٞای تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ ٔكاٞسٜ ٘كس 

. زض ٔغاِؼٝ ٔا تیٗ زا٘ف ٚ آٌاٞی تا ؾٗ ٚ تحهیلات ضاتغٝ ٔؼٙازاض ٔكاٞسٜ قس وٝ ٔغایط تا ٘تایح ایٗ (22)زٚضٜ ٔغاِؼٝ تٟثٛز یافت 

 فاِٛآج اؾت.

زض وٛیت تا ٞسف تطضؾی آٌاٞی، ٍ٘طـ ٚ ػّٕىطز ٔطالثیٗ ٘ؿثت تٝ  2011زض ؾاَ  Ashkananiتٛؾظ زض ٔغاِؼٝ زیٍطی وٝ 

. تحهیلات ػاِی تٝ عٛض  قس ٘تایح ٘كاٖ زاز ٔازضاٖ آٌاٞی تٟتطی ٘ؿثت تٝ ؾایط ٔطالثاٖ زاقتٙس  تٟساقت وٛزواٖ پیف زتؿتا٘ی ا٘داْ

ٕٞطاٜ تٛز. ػلاٜٚ تط ایٗ، زا٘ف، ٍ٘طـ ٚ ؾغح آٔٛظـ تٝ عٛض ٔثثت ٚ ٔؼٙازاضی تا ػّٕىطزٞا تالاتطی آٌاٞی ؾغح زاضی تا  ٔؼٙی

، ایٗ ٘تایح تا (23)ّی ٘تایح ایٗ ٔغاِؼٝ ٘كاٖ زاز وٝ ٔطالثیٗ آٌاٞی ٚ ػّٕىطز ضؼیفی زض ایٗ ظٔیٙٝ زاض٘س تٝ عٛض و. اضتثاط زاقت 

ط اظ پسضاٖ تٛز ٚ تحهیلات تالاتط ٘یع تٝ عٛض ٔؼٙازاضی تا آٌاٞی ٔغاِؼٝ ٔا ٘یع ٕٞرٛا٘ی زاضز چٖٛ آٌاٞی ٔازضاٖ زض ٔغاِؼٝ ٔا تالات

 تیكتط زض اضتثاط تٛز. 

 قس ا٘داْ ذٛز فطظ٘ساٖ ز٘ساٖ ٚ زٞاٖ ؾلأت ٚضؼیت تط ٔازض زا٘ف تأثیط ٞسف تا 2020 ؾاَ زض Abdullah تٛؾظ وٝ ای ٔغاِؼٝ زض

 فطظ٘ساٖ تطای آٖ اظ وٝ زٞٙس ٕ٘ی إٞیتی آٟ٘ا تیكتط أا زاض٘س، آٌاٞی زذٛ فطظ٘ساٖ ز٘ساٖ ٚ زٞاٖ ؾلأت اظ ٔازضاٖ وٝ زاز ٘كاٖ ٘تایح, 

 ٘حٜٛ آٔٛظـ تطای اعفاَ ٔترهم تٛؾظ ز٘سا٘پعقىی، ٔٙظٓ تط٘أٝ تٝ ٔازضاٖ ٘یاظ وٙٙسٜ ٔٙؼىؽ ٔغاِؼٝ ایٗ تٙاتطایٗ وٙٙس اؾتفازٜ ذٛز

 (.24) تٛز ز٘ساٖ ٚ زٞاٖ تٟساقت ٞای ٔطالثت ظٔیٙٝ زض ذٛز فطظ٘ساٖ تیٗ زض ٔثثت ٞای قیٜٛ تٛؾؼٝ تطای ذٛز زا٘ف اظ اؾتفازٜ

زض ٔغاِؼات ٔمغؼی ظیازی تطضؾی قس وٝ ؾٛاز ؾلأت ٚاِسیٗ تا تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ وٛزواٖ اضتثاط زاضز وٝ تٛؾظ ٔغاِؼٝ ٔا ٘یع 

ت آٔطیىایی اظ یه وٛزن ؾطذپٛؾ 579تطای واٞف پٛؾیسٌی ز٘ساٖ زض  2021زض ؾاَ   Bergaتٛؾظ  تاییس قس. زض ٔغاِؼٝ ای وٝ

ٔغاِؼٝ عِٛی اؾتفازٜ وطزٜ تٛز، زا٘ف ، تاٚضٞا ٚ ضفتاضٞای تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ ٚ ٚضؼیت تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ وٛزواٖ تؼساز 

ؾغٛح پٛؾیسٜ، ٔفمٛز قسٜ ٚ پط قسٜ ز٘ساٖ تط اؾاؼ اضظیاتی ؾالا٘ٝ ز٘سا٘پعقىی ٔحاؾثٝ قس ٘تایح ٘كاٖ زاز وٝ ؾٛاز ؾلأت ٚاِسیٗ تٝ 

ض لاتُ تٛخٟی تا تٕاْ ؾاظٜ ٞا، تٝ اؾتثٙای ؾغٛح پٛؾیسٜ، ٔفمٛز قسٜ ٚ پط قسٜ ز٘ساٖ، زض ٔماعغ ظٔا٘ی ٚ تٝ عٛض ٔساْٚ زض عَٛ عٛ
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زٚضٜ ٔغاِؼٝ ؾٝ ؾاِٝ اضتثاط زاقت. پیف تیٙی قس وٝ ؾٛاز ؾلأت ٚاِسیٗ ؾلأت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ وٛزواٖ ضا تٝ عٛض تهازفی یا قا٘ؿی 

 .(25)لأت ٚاِسیٗ تٝ قست تا زا٘ف ، تاٚضٞا ، ضفتاضٞا ٚ ٚضؼیت ؾلأت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ وٛزواٖ ٔطتثظ اؾت تؼییٗ ٔی وٙس ٚ ؾٛاز ؾ

% اظ ٚاِسیٗ تا لاتّیت ا٘تماَ پٛؾیسٌی ٔراِف تٛز٘س ٚ 42زض قٟط یعز نٛضت ٌطفت،  1397ٖ وٝ زض ؾاَ زض ٔغاِؼٝ حّٛا٘ی ٚ ٕٞىاضا

  % زض ایٗ ظٔیٙٝ تسٖٚ ٘ظط تٛز٘س. وٝ ٘كا38ٖ% ٚاِسیٗ ٔراِف ٚ 48( . زض ٔغاِؼٝ حاضط ٘یع 4% زض ایٗ ٔٛضز ٘ظط ذانی ٘ساقتٙس )26

% ٚاِسیٗ ٔٛافك ٘مف ٔثثت قیطذٛضزٖ قثا٘ٝ تط پٛؾیسٌی ز٘ساٖ 64زض ٔغاِؼٝ حّٛا٘ی  تاقس. زٞٙسٜ اعلاػات وٓ ٚاِسیٗ زض ایٗ ظٔیٙٝ ٔی

% ٚاِسیٗ قیطذٛضزٖ قثا٘ٝ ضا السأی ٔٛثط تطای 36% ٚاِسیٗ زض ایٗ ظٔیٙٝ ٔٛافك تٛز٘س. ٕٞچٙیٗ تٟٙا 46( . زض ایٙدا تٟٙا 4تٛز٘س )

اِسیٗ ٘ؿثت تٝ ایٗ ٔٛضز اؾت. تاتٛخٝ تٝ إٞیت قیطذٛضزٖ قثا٘ٝ ی ضؼف اعلاػات ٚ زٞٙسٜ زا٘ؿتٙس. وٝ ایٗ ٘كاٖ  واٞف پٛؾیسٌی ٔی

 قٛز. تط پٛؾیسٌی لاظْ اؾت زض ایٗ ظٔیٙٝ آٔٛظـ لاظْ تٝ ٚاِسیٗ ذهٛنا زض ٍٞٙاْ تاضزاضی زازٜ

قطٚع  ٞا ظٔاٖ ٔٙاؾة تطای % آ72ٖ% اظ ٚاِسیٗ اظ ٘مف ذٕیطز٘ساٖ زض تٟساقت زٞاٖ وٛزواٖ آٌاٞی زاقتٙس أا 76زض ٔغاِؼٝ حاضط 

 % ٚاِسیٗ ٔٛافك تٛز٘س وٝ ٔؿٛان ظزٖ تٛؾظ وٛزن ا٘داْ قٛز.64زا٘ؿتٙس. ٕٞچٙیٗ  اؾتفازٜ اظ ذٕیطز٘ساٖ زض وٛزواٖ ضا ٕ٘ی

 ٞای پیكٍیطی ز٘سا٘پعقىی تٛز٘س. تط تٛزٖ زضٔاٖ % ٔٛافك ظٔا58ٖتط تٛزٖ ٚ  % ٚاِسیٗ ٔٛافك ٞعی64ٝٙ

 ًتیجِ گیزی 

قاٖ  ٝ تٝ عٛض وّی ٚاِسیٗ آٌاٞی ٚ ٍ٘طـ ٔتٛؾغی زض ظٔیٙٝ تٟساقت زٞاٖ ٚ ز٘ساٖ وٛزواٖ٘تایح حانُ اظ ایٗ ٔغاِؼٝ ٘كاٖ زاز و

تٛا٘س ٔٙدط تٝ تٟثٛز ػّٕىطز قٛز، تلاـ تطای افعایف آٌاٞی ٚ ٍ٘طـ تٝ  تطذٛضزاض تٛز٘س. تاتٛخٝ تٝ ایٙىٝ آٌاٞی ٚ ٍ٘طـ ٔثثت ٔی

 .  تاقس ت. ٘مف ٟ٘ازٞای آٔٛظقی زض ایٗ ظٔیٙٝ تؿیاض پطضً٘ ٔیقىُ لاتُ تٛخٟی زض اضتما ؾلأت وٛزواٖ ٚ خأؼٝ ٘مف ذٛاٞس زاق
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