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Children with special health care needs receive less oral care than the 

normal population and they are at an increased risk for oral diseases 

throughout their lifetime. Autism Spectrum Disorder [ASD] refers to a 

group of neurodevelopmental disorders which include social and 

communicational impairments along with restricted or repetitive behavioral 

stereotypes. Dental management of an autistic child requires a 

comprehensive understanding of the disorder and various behavior 

guidance techniques. This study presents a single visit full mouth 

rehabilitation of a 10-year-old autistic child with history of pulmonary 

arteriovenous fistula and seizure under general anesthesia regarding 

uncooperative behavior and multiple medical and behavioral problems, 

which made the dental treatment extremely difficult. It appears that single 

visit dental treatment under general anesthesia is a good alternative for 

autistic pediatric patients. 

Key words: Autism Spectrum Disorder, Dental management, General 

Anesthesia, Oral Rehabilitation 
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 : گزارش مىرد  یعمىم یهىشیتحت ب سمیاختلال اوت فیکىدک مبتلا بو ط یدرمان دندانپزشک

  
 چکیده

 

 یػوْه تیًغثت تَ خوؼ یکوتش یدًذاًپضؽک یخاؿ، دسهاى ُا یعلاهت یُا هشالثت اصهٌذیکْدکاى ً

شاس دُاى ّ دًذاى ل یُا یواسیت ی افتَی ؼیدس هؼشك خطش افضا یکٌٌذ ّ دس طْل صًذگ یه افتیدس

 یػقث یاص اختلالات تکاهل یتَ گشُّ (Autism Spectrum Disorder) غنیاختلال اّت فیداسًذ. ط

ّ هسذّد اؽاسٍ داسد.  یتکشاس یسفتاس یُا ؾَیّ ًمـ دس استثاط دس کٌاس کل یاختلال اختواػ ؽاهل

 یُا کیّ تکٌدسک خاهغ اص اختلال  اصهٌذیً یدس خلال دسهاى دًذاًپضؽک غنیکٌتشل کْدک هثتلا تَ اّت

 غن،یتَ اّت ثتلاه یعالَ  ۰۱ واسیت یهطالؼَ دسهاى کاهل دًذاً يیتاؽذ. دس ا یهختلف ه یسفتاس تیُذا

 یّ پضؽک یکْدک ّ هؾکلات سفتاس یػذم ُوکاس لیّ تؾٌح کَ تَ دل یْیس یذیّس یاًیؽش غتْلیف

تست  یخلغَ ا کی یفْست گشفتَ، اسائَ ؽذٍ اعت. دسهاى دًذاًپضؽک یػوْه یِْؽیهتؼذد تست ت

  .تاؽذ یه غنیهثتلا تَ اّت واساىیخِت دسهاى ت یهٌاعث ی ٌَیگض یػوْه یِْؽیت

 یدًذاً یتاصعاص ،یػوْه یِْؽیت ،یدسهاى دًذاًپضؽک غن،یاختلال اّت فیط :یذیکل یُا ّاژٍ

 یػوْه یِْؽیتا ت غنیکْدک هثتلا تَ ات ی: دسهاى دًذاًپضؽککىتاه عنىان

 

 
 

۰یخاسًژاد لا یهغؼْد فلاز  

۲ یازوذ الثال  

  *۳افتخاس لایل  

 

کْدکاى،  یاعتاد، گشٍّ دًذاًپضؽک .۰

 یداًؾگاٍ ػلْم پضؽک ،یداًؾکذٍ دًذاًپضؽک

 شاىیتِشاى، ا ،یتِؾت ذیؽِ

 واسعتاىیت ،یِْؽیت ماتیهشکض تسم .۲

 ذیؽِ یداًؾگاٍ ػلْم پضؽک ذ،یکْدکاى هف

 شاىیتِشاى، ا ،یتِؾت

کْدکاى،  یگشٍّ دًذاًپضؽک اس،یاعتاد .*۳

 یداًؾگاٍ ػلْم پضؽک ،یداًؾکذٍ دًذاًپضؽک

 شاىیالثشص، کشج، ا
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  16/3/1401: شػیپز خیتاس
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 مقدمو

 

 یتکاهل شی، ّاختلال فشاگAspergerعٌذسم  غن،یاعت کَ اختلال اّت ذٍیچیپ یػقث یاختلال تکاهل کی غنیاختلال اّت فیط

(pervasive development disorderسا دس تش ه )ؽذٍ اعت؛ اختلال  ییؽٌاعا واساىیت يی. عَ عطر اختلال دس اشدیگ ی

 (1،2ؽْد.) یفمذاى کاهل صتاى گفتاس ای شیتْاًذ هٌدش تَ تاخ یکَ ه طّ ًمـ دس استثا تکشاس ؽًْذ،  یسفتاسُا ،یاختواػ

اص دختشاى  ؾتشیدس پغشاى ت یواسیت ْعی( ؽ2کْدک گضاسػ ؽذٍ اعت.) ۰۱۱۱هْسد دس ُش  ۶دس زذّد  یواسیت ْعیؽ

 ْعیؽ ؼی(. افضا4دس دختشاى هؾاُذٍ ؽذٍ اعت) یرٌُ یُا یػمة هاًذگ ذی(اگشچَ هْاسد ؽذ3( )۰تَ  ۳.۳اعت)ًغثت

 (.2تِتش ًغثت دادٍ ؽذٍ اعت) یقیتؾخ یّ اتضاسُا یآگاُ ؼیتَ افضا یواسیت

ؽذٍ اعت، اختلال هوکي  ذییتا یکیّ ژًت یطیهس یاص آًدا کَ ًمؼ فاکتْسُا غت،یهؾخـ ً نغیاّت فیاختلال ط كیدل ػلت

اختلال سا تقْست   واساى،یاص ت ی(، دسفذ کو2اعت) کیْپاتیذیهْاسد ا تیداؽتَ تاؽذ. اگشچَ اکثش یچٌذػاهل یتیاعت هاُ

 ی(. خِؼ ُا2،4تشًذ) یتَ اسث ه Angelmanّ عٌذسم   ،Rett، عٌذسم Fragile X  ،Tuberous sclerosisعٌذسم 

 یعٌذسم ُا ،یتاسداس یهادس ط یضیخًْش ،یالتِات یُا يیتْکائیعا ی افتَی ؼیعطْذ افضا ،تْکٌذریالیًمائـ ه َ،یاّل

هاًٌذ  تْلذاص  ؼیپ یفاکتْسُا  ،یػقث یاًتمال دٌُذٍ ُا شیعا ای يیعشّتًْ یؼیشطثیهادس، عطْذ غ یعي تالا ک،یهتاتْل

رکش ؽذٍ دس  یازتوال کیْلْژیات یتشاتْژى دس سزن فاکتْسُا یدس هؼشك داسُّا یشیلشاس گ ای یػفًْت داخل سزو

 ۳لثل اص  یواسیػٌْاى ؽذٍ اعت: ؽشّع صّدٌُگام ت یواسیت ـیخِت تؾخ یقیتؾخ اسی(. چِاس هؼ8-4همالات ُغتٌذ)

 (. 4)یا ؾَیّ کل یتکشاس یسفتاس یاّ الگُْ ،یتکاهل استثاط دسًمـ  ،یسفتاس هتماتل اختواػ ذیؽذ یًاٌُداس ،یعالگ

هتؼذد سًّذ  یّ سفتاس یًذاسًذ، هؾکلات پضؽک یخاف یدًذاً-یاختلال دُاً غنیاختلال اّت فیکْدکاى هثتلا تَ ط اگشچَ

دس  َیاّل ٌاتیهؼا ی دس خلغَ یتطْس لاتل تْخِ یشیؽ یُا دًذاى یذگیپْع ضاىیعاصد. ه یه ذٍیچیسا پ یدسهاى دًذاًپضؽک

تْدٍ  گشیتا کْدکاى د غَیلاتل هما ضاىیه يیا یدّسٍ ا یدس خلغات فشاخْاً کَیتالاتش تْدٍ دسزال غنیتلا تَ اّتکْدکاى هث

ًشم ّ  یغزاُا ریتَ ًگَ داؽتي غزا دس دُاى، تشخ لیتوا ،یػضلاً فیضؼ یُواٌُگ لیتذل یا َی(. هؾکلات تغز9،10اعت )

 (.9کٌذ) یه ذیسا تؾذ واساىیت يیا یذاًهؾکلات دً یدعتْسات تِذاؽت تیسػا یّ دؽْاس ي،یشیؽ

 یّ آگاُ یتِذاؽت دُاً ی دَیهوکي اعت دس ًت غنیاختلال اّت فیط واساىیدس ت ْدًتالیپش-یلثَ ا یُا یواسیتالاتش ت ْعیؽ

کَ تَ  ییهوکي اعت تا داسُّا ضٍیژًشال تیْیژًژ ي،یتاؽذ. ػلاٍّ تش ا یخذهات دًذاًپضؽک یًاکاف افتیّ دس فیضؼ یدًذاً

هقشف  کیکْتیعا یآًت یهسشک ُا ّ داسُّا ،یضذ افغشدگ ییداسّ یُا ؽاهل گشٍّ غنیهٌظْس کٌتشل تظاُشات اّت

ػادات   هؾاُذٍ ؽْد، غنیهثتلا تَ اّت واساىیکَ هوکي اعت دس ت یاص تظاُشات دُاً یکی( ۹ّ۰۰هشتثظ تاؽذ.) ؽًْذ، یه

هتوشکض تش  یدآصاسػادات خْ شیعا ایَ لثَ، گاص گشفتي لة، تا ًاخي ت ةیتاًگ تشاعت، آع ضم،یهخشب هاًٌذ تشاکغ یدُاً

دًذاى  ؼیسّ شی( ّ تاخ14) یدًذاً یُا ةیتالاتش آع ْعی(. ؽ12،13( تاؽذ)body focused self-injurious habitsتذى)

 اعت. اساىویت يیاختلالات هؾاُذٍ ؽذٍ دس ا شیعا ی(اص خولَ 9،12) يیتْئ یاص فٌ یًاؽ یلثَ ا یپشپلاصیُا ی دَیدسًت

اگشچَ،  فمذاى کٌتشل  اعت،  یهؾکلات استثاط ،یدًذاًپضؽک ظیدس هس غنیدس کٌتشل کْدکاى هثتلا تَ اّت یافل چالؼ

 یسا دؽْاستش ه واساىیتش کٌتشل ت يییتسول پا یتکشاس ؽًْذٍ ّ زشکات تذى، ًمـ تْخَ، ّ آعتاًَ  یازغاعات، سفتاسُا

 ظیکْدکاى دس هس يیدسهاى ا لیتَ هٌظْس تغِ غنیتَ ؽذت اّت غتَت یهتؼذد َیپا یکٌتشل سفتاس ی(.  سّػ ُا14،15کٌذ)

، دعتْسات ّاضر ّ کْتاٍ، ّ کٌتشل Tell-show-do ي،یهاًٌذ زضْس ّالذ ییُا کیؽذٍ اعت، تکٌ ؾٌِادیپ یدًذاًپضؽک
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 یکشدُایسّ یتواه(. اگش 12،16سا تِثْد تخؾذ) یهوکي اعت ُوکاس ضیهثثت ً تیهاًٌذ تمْ یخاف یُا کی(. تک1ٌفذا)

 . شدیهوکي اعت هذًظش لشاس گ یػوْه یِْؽیت ای اساًَیُْؽ یًاهْفك تاؽذ، اعتفادٍ اص آساهثخؾ یکٌتشل سفتاس

 مىرد  گزارش

 ذیهف واسعتاىیت یتَ تخؼ دًذاًپضؽک ۰۳۹۱دس عال  یدًذاً یذگیّ پْع یاص دسد دًذاً تیعالَ تا ؽکا ۰۱ یکْدک واسیت

 خچَیتاس یّ تؾٌح رکش ؽذٍ تْد. تشسع ،یْیس یذیّس -یاًیؽش غتْلیف غن،یاّت یپضؽک ی خچَیهشاخؼَ ًوْد. دس تاس

ؽاهل  واسیت یهقشف یُا یدس خاًْادٍ تْدٍ ، ّ داسّ یواسیت َػذم ّخْد عاتمَ اتتلا ت ی دٌُذٍ ًؾاى واسیت یخاًْادگ

Aspirin ،Risperidone ّ ،Clonidine تاؽذ. تا  یه 

 یدًذاًپضؽک یتش اًدام دسهاى ُا نیُا، تقو تَ دسهاى توام دًذاى اصیاّل دسهاى ّ ً ی خلغَ کْدک دس یتْخَ تَ ػذم ُوکاس

 ؽذ.  یػوْه یِْؽیتست ت اصیهْسد ً

. ٌذیآگاُاًَ سا پظ اص هطالؼَ اهضا ًوا تیآگاٍ ؽذًذ ّ اص آًِا خْاعتَ ؽذ سضا یاص سًّذ دسهاى ّ خطشات ازتوال يیّالذ

خْى  ؼی، آصها(C ۳۳˚ّ دسخَ زشاست:  مَ،یدس دل ۲۱، عشػت تٌفظ: ۰۱۱للة: لثل اص ػول )ضشتاى یُا یاتیاسص

تَ  ی، ّ هؾاّسٍ کاهل پضؽک(۲۲:  یًغث يیتشّهثْپلاعت اى، ّ صه۰۲: يی، صهاى پشّتشّهث INR:۰، ۳..۰:يی)ُوْگلْت

هتخقـ  ذگاٍید اص یػوْه یِْؽیفْست گشفت. ت یػوْه یِْؽیاًدام دسهاى تست ت واسخِتیت یوٌیاص ا ٌاىیهٌظْس اطو

 دس ًظش گشفتَ ؽْد.  ذیتا یکو غکیًذاؽت اگشچَ س یّللة هٌؼ یِْؽیت

(، دسهاى یػفًْ تیّ اًذّکاسد یللث یتویّ ازتوال آس یِْؽیتؾٌح پظ اص ت ی )هاًٌذ زولَ یدس ًظش داؽتي خطشات ازتوال تا

اسائَ ؽذ  يیلثل اص ػول تَ ّالذ ییاعاػت ًاؽت ۶صهاى اعتاًذاسد  شاهْىیپ ساتیفْست گشفت. تْض یػوْه یِْؽیتست ت

 ( تا سّص ػول هْسد اعتفادٍ لشاس گشفت.Aspirin ،Risperidone،  ّClonidine)واسیت یهقشف یّ داسُّا

، Capnocheck(، کاپٌْگشاف)ChoiceMMed ،Beijin ،Chinaهتش) یتا اعتفادٍ اص پالظ اکغ ٌگیتْسیهاً زذاکثش

United Statesالما ؽذ.  ژىیتا اعتٌؾاق عّْفلْساى ّ اکغ یِْؽیکاف فؾاس خْى اًدام ؽذ. ت ّ ْگشامی(، الکتشّکاسد

اًتْتَ  واسیؽذ ّ ت ضیتدْ یتؼٌْاى ؽل کٌٌذٍ ػضلاً( kg/mg ۱.۶-..۱) ْمیّ آتشاکْس( kg/mg ۰-۱.۲) يیکْل لیٌیعْکغ

( ۱.۱۲kg/mg) يیتشّپّ آ( kg/mg ۲-۱.۲)لی، فٌتاً(kg/mg ۶-۲)ْپٌتالیّ عپظ ت ژىیؽذ. اعتٌؾاق دعفلْساى ّ اکغ

دس  واسیت ژىیتْد. عطر اکغ یهْسد تشسع یِْؽیت یتطْس هذاّم ط واسیت یاتیؽذ. ػلائن ز ضیتدْ یذیتقْست داخل ّس

 تْد.  ۰۱۱۱ سهاىطْل د

 تْد: شیفْست گشفتَ ؽاهل هْاسد ص یدًذاًپضؽک یُا دسهاى

 یهْلش اّل دائو یدًذاى ُا لاًتیؾْسعیّ ف شاًَیؾگیپ یٌیسص نیتشه. ۰

 ثلیّ هٌذ لایهاگض یشیؽ یُا يیّ کاً ثلیهٌذ یشیاّل ؽ یهْلشُا نیدسهاى پالپ ُوشاٍ تا تشه. ۲

 ثلیّ هٌذ لایهاگض یشیدّم ؽ یهْلشُا نیتشه. ۳

هؾاُذٍ ؽذ کَ  لایهاگض یشیاّل ؽ یدس هْلشُا یدسهاى اخغاه ی: دس اتتذالایهاگض یشیاّل ؽ یخاسج کشدى هْلشُا. .

تْد کَ تا تْخَ تَ ػذم  یدًذاًپضؽک یپغت ُا ای يیپ یدس اتتذا تقْس تش هؾاُذٍ (. ۰ُوشاٍ تا دًذاى خاسج ؽذ)ؽکل 

ػادت  واسیاهش کَ ت يیّ تا تْخَ تَ ا يیَ سد ؽذ. تا پشط ّ خْ اص ّالذیفشض يیتا آى صهاى ا یتَ دًذاًپضؽک واسیت یهشاخؼَ 

هاًٌذ خلال دًذاى  یاخغاه واسیدسدًاک داؽت، هؾخـ ؽذ ت یس دادى آى ُا دس دُاى ّ دًذاى ُاتَ خوغ کشدى اخغام ّ لشا

 دسد دس دًذاى لشاس دادٍ تْد. يیسا خِت تغک
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 یذتشاپیفلْسا. ۲

 یِْؽیتا ًظش هتخقـ ت واسیثثت ؽذ. عپظ ت واس،یت تیاص ثثات ّضؼ ٌاىیتا زقْل اطو یاتیدسهاى، ػلائن ز اىیاص پا پظ

تَ  اصیدس هْسد الذاهات تِذاؽت دُاى ّ دًذاى هٌاعة ّ ً يیپظ اص ػول تذّى ػاسضَ تْد. تَ ّالذ یکاّسیس ؽذ. ـیتشخ

آًِا دس تَ دعت  یآت یدًذاً یاصُایتشآّسدى ً یتشا يیآهْصػ دادٍ ؽذ. آهْصػ ّالذ ٌذٍیدس آ یهٌظن دًذاًپضؽک تیضیّ

 اعت. یآّسدى تِذاؽت دُاى ّ دًذاى ضشّس

 بحث

 يیکٌذ. دس ا یآى ُا سا دؽْاس ه یداسًذ کَ دسهاى دًذاًپضؽک یهتؼذد یّ پضؽک یهؾکلات سفتاس غنیتَ اّت هثتلا کْدکاى

 ؽذٍ اعت.  یتشسع یػوْه یِْؽیدسهاى تست ت کشدیّ سّ غنیکْدکاى هثتلا تَ اّت یدسهاى دًذاًپضؽک یگضاسػ چالؼ ُا

 یکٌتشل سفتاس یُا کیاعاط تکٌ يیفشد اعت، تا تش ا یدسک خاهغ هؾخقات سفتاس اصهٌذیکْدکاى ً يیا یدًذاًپضؽک کٌتشل

هوکي  یزغ یّ عاصگاس  ت،یتمْ ،یاص ؽکل دُ یثیّ تشک ی(.  آهْصػ تقش17ؽْد) یّ فشد یُش کْدک اختقاف یتشا

هثثت هوکي اعت دس کْدکاى  تیهاًٌذ تمْ یت سفتاس خافیُذا یُا کی(. تک18ٌکٌذ) لیسا تغِ یاعت دسهاى دًذاًپضؽک

 (.19)شدیهذًظش لشاس گ غنیکْدک هثتلا تَ اّت یدس کٌتشل سفتاس ذیعي کْدک تا شیسّ تاث يیاساهذ تاؽذ، اص اکْچکتش ک

 ذیکٌذ، تا ذٍیچیکَ هوکي اعت دسهاى سا پ یّ هذاخلات دسهاً یهؾکلات سفتاس لیتذل غنیکْدکاى هثتلا تَ اّت ۱۱. ثایتمش

 لیتذل ذیاختلالات ؽذ یداسا واساىیت شیّ عا واساىیت يیدس ا یْهػو یِْؽیدسهاى ؽًْذ. دسهاى تست ت یػوْه یِْؽیتست ت

 یهاًٌذ ثاتت عاص ؾشفتَیپ یسفتاس تیُذا یسّػ ُا شی(. عا20ؽْد) یضیتَ دلت طشذ س ذیتا یا ٌَیصه یپضؽک ظیؽشا

 نی(. ت1سًذ)دا یکوتش تیهسثْت غنیهثتلا تَ اّت واساىیدس ت ذیاکغا تشّطیّ اعتٌؾاق ً اساًَ،یُْؽ یآساهثخؾ ،یزفاظت

 (. 17هٌسقش تفشد هٌؼطف تاؽذ) واسیُش ت یدسهاً یکشدُایدس ساتطَ تا سّ ذیتا یزشفَ ا یدًذاًپضؽک

دس  یخِت دسهاى دًذاًپضؽک یػوْه یِْؽیکْتاٍ هذت ّ تلٌذ هذت ت یاثشات سفتاس شاهْىیفْست گشفتَ پ هطالؼات

 غنیاعت. کْدکاى هثتلا تَ اّت یعاػت اّل پظ اص خشاز ۱ یط یاثشات سفتاس يیؾتشیت یًؾاًذٌُذٍ  غنیهثتلا تَ اّت واساىیت

ّ دس ساتطَ  کشدًذ یخشخش ه ؾتشیکْدکاى عالن ت کَیدسزال داؽتٌذ،دس ساٍ سفتي ّ تِْع  یؾتشیهؾکلات ت یتطْس هؼٌاداس

 یوْها طْلاًػ یتا ازتوال کن ّخْد داسد ّل ضیً گشیًاهطلْب د ی.  اثشات سفتاسکشدًذ یفسثت ه یتا دسهاى دًذاًپضؽک

 (.21)غتٌذیهذت ً

ّ  یدًذاًپضؽک ظیدس هس غنیتَ هٌظْس غلثَ تش هؾکلات کْدک هثتلا تَ اّت یدًذاًپضؽک نیت يیّ ُوچٌ يیهذاّم ّالذ آهْصػ

خاؿ  یهشالثت علاهت یاصُایً یخِت دسهاى کْدکاى داسا ذٍیآهْصػ د يیکْدکاى تَ هتخقق يیا یدعتشع لیتغِ يیُوچٌ

 (. 17اعت) یضشّس

 

 یریگ جوینت

 یفشاّاً یهتؼذد تا چالؼ ُا یّ سفتاس یهؾکلات پضؽک لیتذل غنیکْدکاى هثتلا تَ اّت یآًدا کَ دسهاى دًذاًپضؽک اص

خِت  یهٌاعث ی ٌَیگض یػوْه یِْؽیتست ت یکْدک، دسهاى دًذاًپضؽک یّ ُوکاس یواسیسّتشّعت، ّاتغتَ تَ ؽذت ت

 تاؽذ.  یکْدکاى ه يیدس ا یدسهاى دًذاًپضؽک
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 غنیًاک تْعظ کْدک هثتلا تَ اّتلشاس دادٍ ؽذٍ دس دًذاى دسد یاخغام خاسخ. ۰ ؽکل
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