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 در ارتودنسی درمان به نیاز شیوع بررسی

  ساله 12 کودکان

 دکتور ،3نووری میوم  ،2نخجووانی برادران یحیی دکتر ،1جعفری احمد کترد

 *5چلیپا جواد دکتر ،4فروشانی رحیمی عباس

 علییو  پژوهشییهی  دنیییا   پوسییری   پرشییررز  تحقرقی   دانشییر م کز یی  -1

سمک   زو  تهیزا   پ شه  علو  دنیانپ شه   دانشر   ه   و آکوزشی    و د

شه  علیو  دنیانپ شه   دانشر   اجتم ع   دانشهی  دنیانپ شه   تهیزا   پ 

 تهزا   ایزا 
شه    -2 دانشر م   یزو  آکوزشی  دنیانپ شیه   ود ی    دانشیهی  دنیانپ 

 دانشر   علو  پ شه  تهزا 

نپ شه    زو  آکوزش  سمک  و ده   و دنیانپ شه  اجتم ع   دانشجو  دنیا -3

 دانشهی  دنیانپ شه   دانشر   علو  پ شه  تهزا 

 علو  پ شه دانشر    است د   زو  آکوزش  آک م زیست   دانشهی  بهیاش   -4

 تهزا 

شر    -5 است دی م   زو  آکوزش  امتودانترهس  دانشیهی  دنیانپ شیه   دان

  علو  پ شه  تهزا

 

 چکیده

 IOTN (Index of Orthodontic Treatment) امتودنسي دمک   به نر ز ش خص :و هدف زمینه

Need بود  ج کعه دم دمک   به نر ز کر ا   رزي انیاز  بزاي کن سبي اب ام 

 بهبیود و کنی ب  تقسرم می ي  بزن که جمله از کتعیدي ه ي ك مآیي داماي و

 بیه نری ز شروع بزمس  کط لعه این از فهی .ب شی ک  دمک ن  است نیامده ي

 .ب شی ک  دبست ن   ود    دم امتودنس  دمک ن 

 400 ا   خوشه  رز  نمونه توسط تحلرل  -توصرف  کط لعه این دم: بررسیروش 

 انتخی   امتودنس  دمک   س بقه  ونه هرچ بیو  س له 12 سنرن دم آکوز دانش

 و  زدییی تعریرن بهیاش   ن جه س زک   پرشنه د  موش ب  IOTN ش خص .شینی

  تحلریل دم . زدیی تهمرل نر  بود دکو زافرک اطمع   ش کل  ه ا  پزسشن که

 Menu  Complex Sample Analyse از سیی د  Regression  Logistic هیی ازآزکو  داد 

   Menu Descriptive Statistics, از  Frequency ازکیو  از اسیتف د  بی  و شی استف د 

 .شی کح سبه  IOTN  ه    Grade از یک هز فزاوان 

 نفیز 154 کری   این از  ه نفز 373 کجموع دم ح ضز   کط لعه دم :یافته ها

نی( 58.7)دختیز نفز 219 و( 41.3)پسز . بودنیی   کیل پزسشین که داما  بود

ر ز( %82.43)نفیز 307  یه داد نشی   ح صل نت یج  امتودنسی  دمکی   بیه ن

 مو  بیز  یاام  تی یرز ع کل جنسر   ه شی کشخص آک م  آن لر  دم .داشتنی

IOTN  نرس. 
تزا  قبلی   شیی  انجی   کط لع   از بسر م  ب  کق یسه دم :گیرینتیجه  دخ

 .داشتنی برشتز  دمک   به نر ز

نش دهی    بهیاشی  امتودنس   دمک   به نر ز: های کلیدیواژه  آکیوزا   دا

 س و 

 8/7/1395پایزش کق له:   13/5/95وصول کق له :

 jchalipa@tums.ac.ir:   ایمرل  5چلرپ  جواد د تز :کسئول نویسنی 

 

 :مقدمه

 توان ی  داکنه توسعه کوازا  به

  ون  و  ه   زکرنه دم بشز ه  

 کحرط بز و  تسلط اف ایش و علم 

 نر  ا  ت ز  کس ئل و شزایط خود 

 ب  کق بله  ه آیی ک  وجود به

 از طلبی ک  ما کض عف  تمش آنه 

 تحقیقی
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  ه ا  دیزینه ه   دم رز  جمله

 کوضوع بود   کواجه آ  ب  انس  

 حفظ و برم میه  ب  کب مز 

 کطلو  سمک . اس  سمکت  و تنیمست 

 خو  سمک  از بخش  دنیا  و ده  

 از کنی  بهز  ا زچه. اس  عموک 

 برش چر   دنیا  و ده   خو  سمک 

. اس  س لم دنیانه   فقط داشتن از

 شرز  دنیانه   تنمف دس  از زود

 ک  شود قوس طول   هش به کنجز ا ز

 ما ج نشرن دنیانه   مویش توانی

 دیرز طزف از.برنیازد خطز به

 ما فض  توانی ک  کوق  به کیاخله

 حفظ دائم  دنیا  مویش بزا 

 دنیا  دم فض  نرهیام   لری. نی

 چه بیانرم  ه اس  این شرز 

 هزچه پس. شونی دمک   ب یی کشهمت 

 امتودنس  دمک   به نر ز ززودت

 دمک ن  اقیاک   و شود داد  تشخرص

  م دمک نه   ب  کعمولا  رزد صوم 

 تز  وت   دمک   طول و تز ه ینه

 ی   زد بزطزف ما کشهم  توا  ک 

 عمل به جلو رز  آنه  تشییی از

 و پرشررز  پزوفر  عقری  به. آومد

 ضزوم  عی  کعن   به امتودنس 

 بلهه ب شی نم  بعی  دمک نه  

 و تز آس   ما آت  ه   دمک  

 دمک نه  . نم یی ک  کویزتز

 العمل عهس کعن   به ما پرشررز 

 دانی ک  خ ص ه   کوقعر  به صحرح

 برن برن  امتودنس   اس  کمهن  ه

(Interceptive ) پرشررز  ی امتودنس  

(Preventive ) اولره هیف. شود خوانی 

 دم امتودنس  کشهم  دمک   از

 ک ل تصحرح ی  پرشررز  و ررنتع

 صوم  این غرز دم  ه ه ی  ا لوژ 

 به ی  و ک نی  ب ق  نحو هم   به

 دنیانه   دم ا  پرشزونی  طوم

 به کنجز ی  شی  تز پرچری  دائم 

 .شود ک  اسهت ل آنوک ل 

 دنیانه   دم امتودنس  کیاخله

 کشهم  وقوع از همرشه شرز 

 دائم  ه   دنیا  دم امتودنس 

 هز به .آومد نم  عمل به  رز جلو

 هنر   زود کیاخله از توا  ک  ح ل

 ب  بزد توجه  ق بل ه   بهز 

 دم کشهم  بعض  دمک   و تشخرص

 وجود اکه   این غ لب  اولره سنرن

 امتودنس  کشهم  ایج د از  ه دامد

 مشی ی  و  زد  جلو رز  شیییتز

 و داد  جه  دوب م  ما اسهلت ل

 .بخشری بهبود ما ا لوزال  مابطه

 کختلط و شرز  دنیانه   دم دمک  

 ب شی کوامد  دم کیاخله ی  ب یی

 دم ا لوژ  ک ل کستعی ما فزد  ه

 شزایط  ی   نی ک  دائم  دنیانه  

 آینی  دم شهل بهتزین  ه ب شی

 ا لوژ  ک ل. (1) شونی ک  دمک  

 ب شی  برم مي  یک آنهه از برشتز

 دم هنج م زیب ی  از شی  دوم

 از اصل  انتظ م و اس  عهج ک

 و ده ن  عملهزد بهبود آ   دمک  

 س یه دم کعمولاا . اس  فزد ظ هز

 و موان  لح ظ از فزد دمک ن  چنرن

 ک  زنی   بهتز وضعر  به اجتم ع 

 بهبود او نفس به اعتم د و مسی

 دم  متزي استزس و اضطزا  ی فته 

 .  نی ک  تجزبه ج کعه ب  تع کل

 علو  دم  ه ش خص بزمسي ضزوم 

 و نرس  پوشری  كسي بز پ شكي

 قییمي از یكي عنوا  به امتودنسي

 این از دنیانپ شكي ه ي ش خه تزین

 به نر ز. ب شی نمي کستثني اکز

 ک  ج کعه دم امتودنسي دمک  
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 و نیاشته اي شی  شن خته الروي

 نر ز این کر ا  از دقرقي بزآومد

 . نرس  دس  دم ج کعه سطح دم

 دم دنیانپ شك هیف یچن هز طزفي از

 اس  افزاد تك تك دمک   كلرنرك

 امایه از عضوي عنوا  به ولي

 هیف بهیاشتي  خیک   دهنی   

 و ج کعه دمک   ب یی وي نه یي

 ج کعه كل دم کوجود شزایط بهبود

 .ب شی

 بنی  دمجه بزا  کتعید  ه   ش خص

 تعررن هیف ب  ه  ا لوژ  ک ل

 به نر ز کر ا  تخمرن بزا  کبن ی 

 شی  امائه امتودنس   دمک  

 به توان می ها شاخص این جمله از .(2)اس 

DAI(Dental Aesthetic Index)   PAR(Peer  و

Rating Assessment) و 

 IOTN (Index of Orthodontic Treatment 

Need)  ICON (Index Complexity of و 

Outcome and Need)  

 .(3) کرد اشاره 

 ب  ه  پ ش ش خصه ي ب  نر ز تعررن

 سمک   ستزد  تعزیف  زفتن ن دیی 

 موح  ه ي جنبه به توجه عی  و

  ن م دم اجتم ع  مف   و موان 

 نقص یک داماي برولوژیک ه ي جنبه

 تجزبه دیرز  سوي از. اس  کفهوک 

 این  ه اس  داد  نش    اشته ه ي

 ال ایی  تخمرن ب  ه  ش خص

 از دستر ب  غرزق بل و  زای نه

 خیک    دمی ف  به نر زکنیا 

 ه ي سرستم از زی دي وق  و انزژي

 به دمنه ی  و  زد  صزف ما سمک 

 تح  ه ي جمعر  سمک  امتق ي هیف

 ب  البته .اس  نرنج کری  بزمس 

 تشخرص شی   اش م  نق یص وجود

 کتخصص توسط برم مي  لرنره 

 دس  از ما خود ج یر   هرچر  

 شزایط از بسر مي دم و نیاد 

 و کخز  ه ي ميبرم  ک ننی

 سزط ن  پرش ض یع   کثل پرشزونی 

 تعررن  لری دنیان  پوسری   و

 بزخ  دم ول  اس   دمک   به نر ز

 ازجمله دنیانپ شه  حوز  کب حث از

 به نر ز و ا لوژ  ک ل بحث دم

 خیک  نقش   امتودنس  دمک  

 ک  نظز به پزمنرتز  رزنی 

( IOTN)  ه 1989 س ل از. (4)مسی

 شی ابیاع Brook و Shaw توسط

  ستزد  طوم به ش خص این ت  نو 

 امتودنس  نر زه ي تعررن بزاي اي

 مفته   م به کختلف ه ي جمعر  دم

 اخرز س ل چنی دم طومیهه به اس  

 هم انرلرس سمک  کل  سرستم سوي از

 شزایط واجی افزاد تشخرص جه 

 صوم  به سرستم این دم دمک  

  ش خص این .(5)اس  دمآکی  اجب مي

 کشخص   بزاس س ما ه  ن هنج مي

 دنیا  جه   از کهم ا لوزال 

(Dental Health Component (DHC))و 

(  Aesthetic Component(AC)) زیب ی 

 جیا آ  هیف و  نی ک  بنیي طبقه

 نف  برشتزین  ه اس  افزادي  زد 

 ش خص. (5)بزنی ک  دمک   از ما

(IOTN (Index of Orthodontic Treatment Need 

 اب ام امتودنسي دمک   به نر ز

 کر ا   رزي انیاز  بزاي کن سبي

 و بود  ج کعه دم دمک   به نر ز

 از کتعیدي ه ي آیي ك م داماي

 و کن ب  تقسرم می ي  بزن که جمله

 ک  دمک ن  است نیامده ي بهبود

 ه ي تحقرق دم ا زچه. (6)ب شی

 دمک   به نر ز ش خص از قبلي

 تك كت امزی بي دم امتودنسي
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 اک  شی   زفته اشك لاتي برم ما 

 نرز ج کعه ه ي بزمسي دم ش خص این

 و داشته موزاف وني اعتب م همچن  

 آ    رزي انیاز  سزع  عل  به

 ش خص این. دامد بسر مي طزفیاما 

 و اموپ یي كشومه ي از بسر مي دم

 دمک   برمه آنه  دم كه آسر یي

 کومد ب شی  کي کطزح امتودنسي

 این .(8_7) رزد ک  زامق استف د 

 دنیاني سمک  ج ء دو داماي ش خص

(Dental health )زیب یي و  (Aesthetic )

 به توجه ب  افزاد و ب شی کي

 دم خود دنیاني ن هنج مي  بیتزین

 به نر زي    زو  پنج از یكي

 ج ئي دمک   به نیامنی  دمک  

 دمک ني نر ز کزز دم دامنی  نر ز

 نر ز دمک   به دامنی  قزام

 نر ز دمک   به شیییاا  دامنی 

 انتخ   (.2) رزنی کي قزام دامنی 

 اس  عل  این به کیمسه از  ود   

  ام سن دم دبست ن   ود     ه

 کیمسه یک دم و دامنی قزام دنیان 

 اجتم ع  کختلف سطوح از  ود   

 دم کختلف ه   فزهنگ ب  همزا 

 نظز از  ود    و هستنی هم  ن م

 دمآکی و والیین تحصرم  کر ا 

.  .انی کتف و  هم ب  خ نواد 

 ی  ا لوژ  ک ل   امش و تشخرص

 ک ل به کنجز توانی ک   ه وضعرت 

 دم خیک  تزین کهم شود ا لوژ 

 دنیانپ شک  ه اس  امتودنس  حرطه

 فزاهم برم مانش بزا  توانی ک 

 دم وفوم به ا لوژ  ک ل. آومد

 ایز داما  و کریهی مخ برم ما 

  ل زیب ی  و ف نهشن مو  کهم 

  ه صومت  دم. ب شی ک  ه  دنیا 

 ی  دنیانپ شک توسط ا لوژ  ک ل

 توا  نم .نشود داد  تشخرص برم م

 امزی ب   زد امزی ب  ما آ 

 دمک ن  نظزا  نقطه ب یی امتودنس 

 دامد کمحظه و توجه به نر ز  ه

 .س زد کهر  برم م بزا 

 همه م  داما  ه  اپریکرولوژیس 

 دنیانپ شه  کتخصصرن ب  ن دیه 

 به ب شنی ک  امتودنترس  خصوص 

 دم آکی  بیس  اطمع    ه نحو 

 ب  امتب ط دم ه  ا لوژ  ک ل کومد

 برم ما  دمک   به  ه اس  افزاد 

 آکی  بیس  اطمع   از .پزدازنی ک 

 دنیانپ شه   آکوزش بزا  توا  ک 

 زود تشخرص بزا  بهیاش  کزاقبرن و

 بزا  م ما بر امج ع و هنر  

 برن برن  و پرشررزانه ه   دمک  

 همچنرن.  زد استف د  امتودنس 

 خ نواد  بزا   پ شه  کیاو  آکوزش

 قزام بزن که دم توانی ک  نر  ه 

 بزا  کط لعه این دم ک .  رزد

 ش خص از ا لوژ  ک ل شروع بزمس 

IOTN   عل .  نرم ک  استف د 

 بود  س د  اینی س این   مبزد

 دم امتودنس  کشهم  مس بز و آنه 

 دم فزد  نظ م  کر ا  و ج کعه  ل

 این دیرز طزف  از ب شی ک  آ 

  رز  انیاز  و تهزام ق بل کقر س

 توا  ک  و اس  کختلف ه   دمک  

 ه   بزن که ت یرز زک   کزوم به

 از پرشررز  و پرشزف  دم آکوزش 

 این از هیف. بزد پ  ده ن  کشهم 

 به نر ز  ه  ش خصه بزمس  کط لعه

  ود    دم امتودنس  دمک ن 

 اجزا  ضزوم . ب شی ک  دبست ن 

 ک ل ب لا  شروع به توجه ب  طزح 

 سنرن هم   دم ا ز ه  ا لوژ 

 و شی  شن س ی  ح لا  این  ود  
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 برن برن و پرشررز  ه   دمک  

 ی  کشهل ایج د از جلو رز  بزا 

 ه ینه از شونی انج   آ  شی  بیتز

 امتودنس  ه    دمک  زی د ه  

   سته پرچری  کشهم  حل بزا 

 .شی خواهی

 بررسی روش

 373 کجموع دم ح ضز   کط لعه دم

 ا  خوشه  رز  نمونه صوم  به نفز

 کیمسه 7 از س و   کختلف کن طق از

 کومد دختزانه کیمسه 9 و پسزانه

 کر   ازاین.  فتنی قزام بزمس 

 نفز 219 و( 41.3)پسز نفز 154

 کعر مه   .دنیبو( 58.7)دختز

: ش کل  ود     انتخ   ومود 

 و قبل   امتودنس  دمک   نیاشتن

   Mixed Dentition کزحله دم بود 

 کع ینه 3 توسط کع ین  . بود

 بزا  آکوزش تح  قبم  ه  ننی 

 بز ه  داد  آوم  جم  و کع ینه

 و  زفته قزام پژوهش اهیاف اس س

   لربز  خودش   ب  و یهییرز ب 

 به کع ین  . شی انج   ی بودن شی 

 پزو  سونی  ده ن   آینه  مک

 انج   طبرع  نوم زیز و پزیودنت ل

 ک سک  کع ین    این بزا . شی

 فزی م  پ    سرن   کع ینه  دستهش

 سونی کصزف  ب م یک آینه آبسمنگ 

 لاتهس  دستهش   ز  کصزف  ب م یک

 ه  بز ه   وم و   غا  دستم ل

 جم  بزا  کع ینه فز  از. شی تهره

 جنس  قبرل از ه ی  داد  اوم 

 ب ی   زاس اومب ی   اومج  

 ج بج شی  تم س نق ط خلف  /قیاک 

 دانش. شی استف د   ا لوژ    مس و

 طبرع  نوم زیز صنیل  مو  آکوزا 

 کع ینه. شینی کع ینه و نشسته

  ش وخط آبسمنگ و ده ن  آینه توسط

 طوم به  ننی    کع ینه. شی انج  

 ما  ود    دنیان  وضعر  دقرق

 واطمع   داد  قزام کش هی  کومد

 کع ینه ه   فز  دم ما آکی  بیس 

 به نر ز بزمس  بزا . زدنی یب 

 ش خص از یک هز امتودنس  دمک  

 و شی  بنی  دمجه IOTN ه  

  Grade عنوا  به  Grade برشتزین

 افزاد  و. شی  زفته نظز دم  ل 

 امقز 2 و 1 ه     Grade دم  ه

 دمک   از نر ز ب   زو  دم داشتنی

  4,  3 ه    Grade دم  ه افزاد  و

 نر زکنی  زو  دم داشتنی قزام 5 و

 ب  و. شینی بنی  دسته دمک  

, از  Frequency ازکو  از استف د 

Menu Descriptive Statistics    هز فزاوان 

 کح سبه  IOTN  ه    Grade از یک

 نر ز و جنس مابطه بزمس  بزا . شی

 آزکو  از  امتودنس  دمک   به

Logistic regression   از س د Menu  

Complex Sample Analyse  دم.شی استف د 

Complex Sample Analyse به ما کیمسه 

 عنوا  به جنسر  و خوشه عنوا 

 بزا . شی  زفته نظز دم طبقه

 ه  داد  اس  لاز  آک م  آن لر 

Sex Standardized به جهتو ب  و شینی 

 کومد نمونه دم جنسر  تس و  عی 

 وز ( دختز 219 و پسز154) کط لعه

 بزا  و 1.21 ه  پسز بزا  نمونه

. شی  زفته نظز دم 0.85 ه  دختز

 از استف د  ب  ا آن لر  تم ک 

 دم و شی انج   SPSS 22 ازام نز 

 کعن دام  حی ه  آن لر  تم ک 

  زفته نظز دم p value=0.05 نت یج

 .شی
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 :ها یافته

 373 کجموع دم ح ضز   کط لعه دم

 از.  فتنی قزام بزمس  کومد نفز

 و( 41.3)پسز نفز 154 کر   این

 66. بودنی( 58.7)دختز نفز 219

 دمک   به نر ز( 17.57)برم م

  IOTNش خص اس س بز امتودنس 

 نر ز( 82.43)نفز 307 و نیاشتنی

 .داشتنی امتودنس  دمک   به

  ه زپسIOTN 26 ش خص بزمس  دم

 و پسزه   زو  از دمصی 16.9 بزابز

 دمصی 18.3 ب  کع دل  ه دختز 40

 دمک   به نر ز دختزه س  جمعر  از

)  پسز 128 دیرز سو  از. نیاشتنی

 7/81)  نفز 179 و( دمصی 83.1

 IOTN  اس س بز ه  دختز از( دمصی

 و جیول.)داشتنی دمک   به نر ز

  .(1شم م  نمودام

جنس  ه    زو  زیز دم IOTN ش خص نسب  زاوان ف توزی . 1شم م  جیول

 IOTN جنسیت

 نیاز به درمان ندارد نیاز به درمان دارد
(%7/81) 179 دختر  40 (18.3%)  

(%83.1) 128 پسر  26 (16.9%)  
 

 جنس  ه    زو  زیز دم IOTN ش خص نسب  فزاوان  توزی . 1 شم م  مودامن

83.10% 81.70%

16.90% 18.30%

0.00%

10.00%

20.00%

30.00%

40.00%

50.00%

60.00%

70.00%

80.00%

90.00%

پسر دختر

                                                 

نیاز به درمان  د  نیاز به درمان

 

 IOTN ه   Grade نسب  فزاوان  توزی . 2 م شم جیول

GRADE  فزاوان 

1 13(3.5%) 

2 53(14.2%) 

3 109(29.2%) 

4 157(42.1%) 

5 41(11%) 
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  ه داد نش   ه  داد  آن لر 

 مو  بز  اام  ت یرز ع کل جنسر 

IOTN  نرس(.OR=O.909, 95%CI 0.317-

2.609,p value= 0.848.) ح صل نت یج 

 از( %3.5) نفز 13  ه داد نش  

 Grade دم IOTN ش خص اس س بز افزاد

 به نر ز بیو  و دامنی قزام 1

 از( %14.2) نفز 53. هستنی دمک  

 و  زفته قزام Grade 2 دم افزاد

 109. دامنی دمک   به  م  نر ز

 و بود   Grade 3 دم( %29.2) نفز

 ک  برن برن  نر ز داما 

  Grade 4 دم( %42.1)نفز 157.ب شنی

 دمک   به قطع  نر ز و دامنی زامق

 Grade 5  دم( %11) نفز 41 و دامنی

 دمک   به شییی نر ز و  زفته قزام

 (. 2شم م  جیول. )دامنی

 ح ل  دو به IOTNه   ش خص از هزیک

 و دامد ی  نزک ل غرز و نزک ل

 فزاوان  و شی بنی  تقسرم نیامد

 شم م  جیول:)اس  زیز شزح به هزیک

3  .) 

 IOTN ه   ش خص از یک هز نسب  فزاوان  توزی . 3م شم  جیول

 فزاوان  تقسرم بنی  ش خص

OVERJET (%34.9)130 نزک ل 

 (%65.1)243 غرز نزک ل

REVERSE OVERJET (%95.4)354 نیامد 

 (%4.6)17 دامد

CROSSBITE ANTERIOR/POSTERIOR (%95.2)355 نیامد 

 (%4.8)18 دامد

DISPLACED CONTACT POINTS (%27.3)102 نزک ل 

 (%72.7)271 غرز نزک ل

OPENBITE ANTERIOR/POSTERIOR (%94.1)350 نیامد 

 (%5.9)22 دامد

OVERBITE (%83.8)310 نزک ل 

 (%16.2)60 غرز نزک ل

HYPODONTIA 
 (%98.4)366 نیامد

 (%1.6)6 دامد

IMPEDED ERUPTION OF TEETH EXCEPT THIRD 

MOLARS 

 (%95.8)317 نیامد

 (%4.2)14 دامد

POSTERIOR LINGUAL CROSSBITE (%94.1)350 نیامد 

 (%5.9)22 دامد

SUBMERGED DECIDUOUS TEETH (%95.2)355 نیامد 

 (%4.8)18 دامد

PARTIALLY ERUPTED, TIPPED& IMPACTED 

AGAINST ADJACENT TEETH 

 (%59.8)223 نیامد

 (%40.2)150 دامد
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 :بحث

 نه خود خود  به ا لوژ  ک ل ا زچه

 تهییی شزایط یک نه و برم م  یک

 کی  ح ل این ب  اس   زنی    ننی 

 زی د  تق ض    ه اس  طولان  زک  

 وجود امتودنس  دمک   بزا 

 ک ل دمک   این  بز عمو (. 9)دامد

 کن ب  بز توجه  ق بل ب م ا لوژ 

 جه    سطح دم بهیاشت  ه   کزاقب 

 استف د  ب   ه هنر ک  ویژ  به

 تحمرل  زدد  ت کرن بودجه عموک 

 بنی  اولوی  بزا (. 10)نم یی ک 

 ه   ش خص ا لوژ   ک ل دمک  

  ه انی شی  کعزف  ا لوزال کختلف

 ی  و ا لوژ  ک ل شی  اس س بز

 آ  دمک   عی  دنب ل به  ه آسرب 

 ک  وامد دنیا  و ده   بهیاش  به

 ک  بزمس  ما دمک   به نر ز شود

 کوضوع این ح ل این ب (. 11) ننی

 ش یی  ه اس  شی  کطزح دیزب ز از

 اختمل دمک   هیف ب  تنه  کزد 

 ب ف  تخزیب از جلو رز  آن توکرک 

 عملهزد  نقص ی  و ده   حفز  دم

 نم  امتودنس  دمک   دنب ل به

 اختمل از ن ش  عواقب بلهه مونی

 قو  کحز   زیب ی  دم شی  ایج د

 ا لوژ  لک  اصمح دمک   بزا 

 و ا لوژ  ک ل بن بزاین (. 12)اس 

 آ  به کزتبط امتودنس  ه   کزاقب 

 زنی    رفر    کسئله یک به تبییل

 کفهو  یک زنی    رفر . اس  شی 

 دم   مبزده   ب  انت اع  و کبهم

 اصل دم و س  ه  مشته از بسر م 

 ب شی ک  فزد یک تج م  نم ی نرز

 تح  زنی   از ما او مض ی   ه

 عب م (. 13)دهی ک  قزام یرزت 

 سمک  ب  کزتبط زنی    رفر "

(HRQOL)Health Related Quality Of  Life "

 از فزد امزی ب  توصرف بزا 

 خو  بز زیز عواکل ت یرز چرونر 

 تجزبه: شود ک  استف د  خود بود 

 فر یه   عملهزد ن ماحت  /  دمد

 دم کث ل  عنوا  به) موانشن س 

 و  (نفس ع   و ظ هز فزد کومد

 ب  تع کل ک ننی) اجتم ع    م زد

 این  ه هنر ک (. 14()دیرزا 

 و ده   ب  کزتبط کس ئل به کمحظ  

 زنی    رفر  پزدازد  ک  صوم 

 Oral Health Related سمک  ب  کزتبط

Quality Of Life (OHRQoL)  شی  سنجری 

 و اجتم ع  جسم   عواقب(. 15)اس 

 بز آ  رزت ی و ا لوژ  ک ل موان 

 از طولان  کی  به زنی    رفر 

 بود  کحقق   توجه کومد کوضوع  

 سرستم یک کویز کییزی .(16)اس 

 نر ز عموک  دنیا  و ده   بهیاش 

 به نر ز کوامد دم دقرق اطمع   به

 افزاد.  دامد جمعر  آ  دم دمک  

 اولوی  به ب یی نر ز برشتزین ب 

 ویژ  به  زفتنی  قزام دمک  

 و اس  کحیود کن ب   ه هنر ک 

 سزاسز دم یهنواخ  شهل به دمک  

 بزا (. 17)نیامد وجود  شوم

 امتودنس   دمک   به نر ز امزی ب 

 ب  کتعید  ا لوزال ه   ش خص

 دم  شومه  از بسر م  دم کوفقر 

 پز. انی شی  استف د  جه   سزاسز

  IOTN ه  ش خص این   مبزدتزین

PAR  DAI  ه   دمک   هیف. اس 

 برم م  ظ هز بهبود متودنس ا

 مف  و کن سب ا لوژ  ایج د

 سرستم دم کوجود ه   ن هنج م 

 استف د  دم کهم نهتۀ. اس  ده ن 

 بز برم ما  غزب لرز  موش  این از
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 دمک   به برم م نر ز کر ا  اس س

 اخرز  ه   س ل ط  دم  ه ب شی ک 

   این تعررن بزا  کختلف  ه   ش خص

 جملۀ از  ه اس  شی  تیوین نر ز

 IOTN  ش خص جییی  ه   ش خص این

 تمش کط لعه این دم  ه  ه ب شی ک 

 دمک   به برم م نر ز ت  شی

 ش خص از استف د  ب    امتودنس 

IOTN به نر ز تعررن بزمس  دم 

 12 آکوزا  دانش امتودنس  دمک  

 1394 س ل دم س و  شهزست   س له

 بزمس  دم.  رزد قزام بزمس  کومد

 امتودنس  دمک   به ر زن تعررن

 شهزست   س له 12 آکوزا  دانش

 بیس  نت یج  1394 س ل دم س و 

 و بحث ق بل زیز بصوم   ه آکی

 ح ضز تحقرق ه   نمونه. اس  بزمس 

 دم  زفتن قزام س ع  48 از بعی

 قزام کط لعه کومد داموه   کعزض

 .  زفتنی

 900 کسجی  خ نه کط لعه دم

 کومد(دختز 450.  پسز 450)برم م

 این از  ه  زفتنی قزام بزمس 

 دمک   به نر ز %70.9 تعیاد

 دمک   به نر ز ی  و نیاشتنی

 ا لوژ  ک ل %19.2 داشتنی  کختصز 

 آنه  دم دمک   اک  داشتنی واضح

 ک ل %2.1 نه ی  دم و بود اختر م 

 دمک   به کنی نر ز شییی ا لوؤ 

 نت یج جمله از. داشتنی امتودنس 

 نر ز تف و  عی  عهکط ل این ج نب 

 جنس  ه   زیز زو  دم دمک   به

 کط لعه نت یج ب  کش به  ه بود

 کش هی   ه هم نطوم. ب شی ک  ح ضز

 و ک    کط لعه دم ا زچه شود ک 

 کختلف ش خص دو از کسجی  خ نه

 دمک   به نر ز سنجش بزا 

 این ب  اس  شی  استف د  امتودنس 

 به نر ز  موش دو هز اس س بز

 نسب  ک   شوم دم متودنس ا دمک  

 دیرز ه   جمعر  از بسر م  به

 دم ح لرهه دم ب شی ک   متز

 جمله از  شومه  از بسر م 

 به نر ز اسپ نر  و جنوب  آفزیق  

 یه   ه اس  برشتز امتودنس  دمک  

 خ طز به توانی ک  آ  دلایل از

 که جز زی د جمعر  و نژاد  تنوع

 م شو دم اک .  ب شی  شومه  آ  دم

 ک ل شروع و تز یهیس  جمعر  ک 

 ح صل نت یج. اس   متز ا لوژ 

 نفز 26  ه اس  آ  از ح   

 40 و پسزه  از( دمصی16.9)

 به نر ز ه  دختز از( %18.3)نفز

 128 دیرز سو  از.نیاشتنی دمک  

 نفز 179 و ه  پسز از( %83.1)نفز

 به نر ز ه  دختز از( 81.7%)

 نت یج این  ه. داشتنی دمک  

 دم شی  انج   کط لع    بهکش

 وآفزیق  (19)شرزاز  (18)نرجزیه

 .اس ( 20)جنوب 

 شی  داد  نش   اخرز کط لع   دم

 دمک   به نر ز کر ا  برن اس 

 وجود امتب ط  جنس و امتودنس 

  کط لع   توسط کسئله این. نیامد

Mugonzibwa(23 )و  Anisu(22 )و 

Brzabadi(21 )زدد ک  ت یری   .

  ه اس  آ  از ح    ح صل نت یج

 کتغرز برن دام  کعن  امتب ط

 امتودنس  دمک   به نر ز و جنسر 

  ه( p-value=0/104)نیامد وجود

 این  ننی  ت یری نر  ح صل کط لعه

 و Baubiiene کط لعه دم.اس  کوضوع

 ب   ه لرتوان   دم همه ما 

 مو  بز و IOTN ش خص از استف د 
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  بود  زفته صوم  کیمسه سن  ود   

 ه  نمونه دمصی 6/42  ل  طوم به

 امتودنس  دمک   به نر ز

 کط لعه دم نر ز این(. 24)داشتنی

 35 انرلست   دم کش به ا 

 و Liepa کط لعه دم و( 25)دمصی

 نوجوان   از ا  نمونه دم همه ما 

 دمصی 44  ل  طوم به لتون 

 کط لع   ایزا   دم( 26)بود

 وضعر  بزمس  کنظوم به کختلف 

 امتودنس  دمک   به نر ز و ا لوژ 

 انج   کیمسه سن نوجوان   دم

 دم نمونه  عنوا  به. اس   زفته

  ه همه ما  و پوم اسمک  کط لعۀ

 شهز س له 12-19 نوجوان   مو  بز

 نر ز ش خص از استف د  ب  اصفه  

 انج  ( IOTN) امتودنس  دمک   به

  م ی  نر ز بیو  افزاد  زف  

 نر ز صی دم 5/54 دمک   به نر ز

 قطع  نر ز دمصی  5/19 برن برن 

 دمصی 9/10 شییی نر ز و دمصی 1/15

 ا  کط لعه دم(. 27)شی   امش

 ب  همه ما  و بخش فرض کش به 

 نوجوان   نفز 370 مو  بز کط لعه

 اصفه   شهز دم س له 18-14 دختز

 نش    IOTN  ش خص از استف د  ب 

 کومد افزاد دمصی 3/24 دادنی

 امتودنس  دمک   به نر ز پژوهش

 نر  همه ما  و صفو (. 28)دامنی

 دانش 5200 مو  بز  ه پژوهش  دم

 انج   س له 16-14 تهزان  آکوز

 دمک   به نر ز کر ا  دادنی 

   امش دمصی 20 ما امتودنس 

 از ح صل نت یج دم(. 29) زدنی

 وجود ه ی  تف و  کختلف کط لع  

 به نر ز دم تف وته  این  ه دامد

 کط لع   دم امتودنس    ه دمک  

 ه  موش به کزبوط توانی ک  کختلف

 استف د  کومد کختلف اب امه   و

 عمو   به. ب شی کط لع   این دم

 ک ل شروع کحققرن  بزخ  اعتق د به

 ب  دمک   به نر ز و ا لوژ 

 بهیاش  وضعر  و دنیا  پوسری  

 خصوصر   و نژاد سن   مدۀ دمک   

 ک  لاا و اس  کزتبط افزاد فزهنر 

 از کختلف نت یج   امش به توانی

 (.30) زدد کنجز خ ص ش خص یک

 گیری  نتیجه

 کط لع   از بسر م  ب  کق یسه دم

 آکوزا  دانش قبل   شی  انج  

 بهتز  دنیان  ظ هز ا  س و 

 دمک   به نر زش   و داشتنی

 خمف بز بود  متز امتودنس 

 به کومد این دم  ه دیرز  کط لع  

 نر ز پسزا  بود  ی مسر انج  

. داشتنی امتودنس  دمک   به برشتز

 استف د   ه  ف  توا  ک  نه ی  دم

 دم زنی    رفر  ه ي ش خص از

 حوز  س یز هم ننی هیف این ماست ي

 چنیي چ لشه ي ب  دنیانپ شه  ه ي

 فز  استعم ل سن   کمحظ   ازجمله

 سنجش فزکه ي ج ي به اختص ص  ه ي

 و ی کحتوا ه ي تف و   ل  

  رفر  ه ي پزسشن که س خت مي

 و اجتم ع  بستزه ي دم زنی  

 ه ي موش سنج  اکه   و  لرنره 

 اهیاف بزاس س ج کعه دم ادغ ک 

 .موبزوس  شی  تعررن

 تشکر و تقدیر

 تحقرق ت  طزح از ح صل کق له این

 کز   ک ل  حم ی  ب   ه بود 

 دنیا   پوسری   پرشررز  تحقرق  

 نپ شه دنیا علو  پژوهشهی 

 ب  و تهزا  پ شه  علو  دانشر  
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 شی  اجزا 27695 قزامداد شم م 

 همه م  از کریانرم لاز . اس 

 س و   پزومش و آکوزش صمرم نه

 و س و  پ شه  علو  دانشهی 

 دانشر   دنیانپ شه  پژوهشهی 

 و سپ سر ام  تهزا  پ شه  علو 

 .نم یرم قیمدان 
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