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  چکیده

 يدندانها یشبا رو یکهاست در حال یزناچ یاروقوع جرم بس یري،میزانش يدندانها يدهد در دوره  ینشان م ینیبال یاتتجرب: زمینه و هدف

 یندرا.داشته باشد یرتاث یوعتفاوت ش ینبر ا يرسد عوامل متعدد یبنظر م. ییابدم یشافزا یزانم ینا ینفک پائ یقدام يدندانها یژهبو یدائم

 یجرم را در دو دوره یلارتباط آنها با تشکو Black Stainینتردنتال،ا يفضا ینگ،کراودمانند تانگ تراست، یعوامل ات یممطالعه برآن شد

  .یمکن یو مختلط بررس یريش یدندان

نفر از  120از کودکان شامل  یدر دو گروه سن یجرم دندان یوعش)Cross Sectional(یو مقطع یدمیولوژیکمطالعه اپ ییکط:بررسی روش

 یعوامل یبررس.شد ییننداشتند،تع یمشکلیپزشک یخچهساله ساکن شهر تهران که از نظرتار 8- 10نفر از کودکان  120ساله و  3- 5کودکان 

درزیر نوراتاق ) یرانا(طب مصرف ساخت شرکت فیض  یکباربا کمک آینه Black Stainواینتردنتال ضايف،مانند تانگ تراست، کراودینگ

  .قرار گرفت یمورد بررس Chi-squareاطلاعات با استفاده از آزمون .صورت گرفت

شیوع جرم، تانگ تراست،کراودینگ و فضاي اینتردنتال تفاوت آماري معناداري را در دو دوره نشان  یزاندر بررسی اپیدمیولوژیک م:یافته ها

Blackیزانم یول) P-value‹0.05(دادند Stain نداشت يمعنادار يتفاوت آمار)P-value›0.05.(یچیکجرم و بدون جرم ه يدر افراد دارا 

  .)P-value›0.05(را نشان ندادند يمعنادار يآمار اوتازعوامل فوق الذکر تف

مانندتانگ  یعوامل.ددر بررسی اپیدمیولوژیک مشخص شد شیوع جرم در دوره دندانی مختلط بیشترازدوره دندانی شیري می باش:گیري نتیجه

.جرم ندارند یوعدرتفاوت ش ينقش موثر Black Stainو  ینتردنتالا ینگ،فضايتراست،کراود

  .دوره دندانی شیري،دوره دندانی مختلط ی،جرم دندان:واژگان کلیدي
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���{�•�Y�{�� �{�Â�m�Á�� �É�•�Y�{�Z�À� �»�� �É�•�Z�»�M�� �c�Á�Z�¨�e�� �Á�� �|�‹�Z�]�� �Ê�»�� �É�€�Ì�‹

)�Ã�•�Z�¼�‹���µ�Á�|�m��.(  
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  ساله مدارس ابتدائی  8- 10ها و ساله مهدکودك 3- 5مقایسه شیوع جرم دندانی در دو گروه سنی :1جدول شماره 

  تهران 6منطقه 

  تعداد کودکان معاینه شده  شیوع جرم  دندانهاي انسیزور سنترال مندیبل

�É�€�Ì�‹  ��)��(%  ������  

�Ê�¼�W�Y�{  ����)����������(%  ������  

P-value��  -

  

���É�Z�”�§�Á�� �²�À�Ë�{�Á�Y�€�¯�,�d�‡�Y�€�e�� �²�¿�Z�e�� �•�Â�Ì�‹�� �½�Y�‚�Ì�»�� �¾�Ì�À�r�¼�Å

� �»�� �É�•�Z�»�M�� �c�Á�Z�¨�e�� �µ�Z�f�¿�{�€�f�À�Ë�Y���½�Z�Œ�¿�� �Ã�•�Á�{�� �Á�{�� �•�{�� �Y�•�� �É�•�Y�{�Z�À

�|�¿�{�Y�{�·�Á�Ê���»�½�Y�‚�ÌBlack Stain �•�Z�»�M�� �c�Á�Z�¨�e�É���•�Y�{�Z�À� �»�É��

�d�‹�Y�|�¿.  

�¹�•�Ó���¿�Y�|�¿�{�� �Ã�•�Á�{�� �•�{�� �Ä�¯�� �d�‡�Y�� �€�¯�}�� �Ä�]�Ê�����{�Y�€�§�Y�� �•�{�� �,�–�¸�f�z�»

�Y�•�Y�{�É���•�Z�»�M���c�Á�Z�¨�e���¹�€�m���½�Á�|�]���Á���¹�€�m�É���•�Y�{���Z�À� �»�É�����™�Z�v�·���•�Y

�Z�Å�•�Â�f�¯�Z�§�É���,�d�‡�Y�€�e�� �²�¿�Z�e�{�Á�Y�€�¯�²�À�Ë�Z�”�§�� �,�É���Y�µ�Z�f�¿�{�€�f�À�Ë�����Á

Black Stain�d�‹�Y�|�¿���{�Â�m�Á)�Ã�•�Z�¼�‹���µ�Á�|�m��.(  

  

ساله  3- 5در دو گروه سنی  Black Stainکراودینگ ،فضاي اینتردنتال و  مقایسه شیوع تانگ تراست،: 2جدول شماره 

  تهران 6ساله مدارس ابتدائی منطقه  8-10مهدکودکها و 

  تعداد کودکان معاینه شده  Black Stain  تانگ تراست  فضاي اینتر دنتال  کراودینگ  گروه سنی

��-�����Ä�·�Z�‡  ����)����(%  ����)��������(%  ��)������(%  ��)��(%  ������  

����-�����Ä�·�Z�‡  

�¹�€�m���½�Á�|�]  ����  ����  ����  ��    

  

������  

  

�¹�€�m���É�Y�•�Y�{  ����  ��  ��  ��  

�•�Â�¼�n�»  ����)����(%  ����)��������(%  ����)��������(%  ��)������(%  

P-value��  ��  ������/��  ��������›  -  

  

���•�Y���É�•�Y�{�Z�À� �»���É�•�Z�»�M���c�Á�Z�¨�e���–�¸�f�z�»���Ê�¿�Y�|�¿�{���Ã�•�Á�{���•�{���¾�Ì�À�r�¼�Å

�d�‹�Y�|�¿�� �{�Â�m�Á�� �½�Y�€�ˆ�a�� �Á�� �½�Y�€�f�y�{�� �¾�Ì�]�� �¹�€�m�� �•�Â�Ì�‹�� �™�Z�v�·

)�µ�Á�|�m�����Ã�•�Z�¼�‹��.(  

  شیوع جرم در دوره دندانی مختلط به تفکیک جرم:3جدول شماره 

  شیوع جرم درانسیزورهاي مندیبل

�€�f�y�{  ��  

�€�ˆ�a  ��  

  شیوع جرم در مولرهاي ماگزیلا

�€�f�y�{  ��  

�€�ˆ�a  ��  

P-value    ��������›  
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  :بحث

���•�{���{�•�Â�y�€�]���Ä�·�Z�¬�¼�Ì�¯�|�¿�Y���{�•�Y�Â�»���Ä�]���Z�Æ�À�e���{�Â�m�Â�»���½�Â�f�»���Ê�‡�•�€�]

���Y�•�� �©�Â�§�� �Ê�À�‡�� �Ã�•�Á�{�Á�{�� �•�{�� �¹�€�m�� �•�Â�Ì�‹�� �c�Á�Z�¨�e�� �Ä�¯�� �{�Â�‹�� �Ê�»

�|�¿�Y�� �Ã�{�Y�{�� �•�Y�€�«�� �Ê�‡�•�€�]�� �{�•�Â�».���®�Ë�ƒ�Â�·�Â�Ì�»�|�Ì�a�Y�� �Ê�‡�•�€�]�� �•�{

���–�¸�f�z�»�� �Ê�¿�Y�|�¿�{�� �Ã�•�Á�{�� �•�{�� �¹�€�m�� �•�Â�Ì�‹�� �Ä�¯�� �|�‹�� �Ž�z�Œ�»

)���������� (%�� �É�€�Ì�‹�� �Ê�¿�Y�|�¿�{�� �Ã�•�Á�{�•�Y�€�f�Œ�Ì�])�� (%�|�‹�Z�]�� �Ê�» .���¾�Ë�Y

�� �l�Ë�Z�f�¿�� �Z�]�� �ª�]�Z�˜�»�� �Ä�f�§�Z�Ë���•�{�� �®�Ë�ƒ�Â�·�Â�Ì�»�|�Ì�a�Y�� �Ä� �·�Z�˜�»�� �®�Ë�� �ª�Ì�¬�v�e

�c�Z�¬�Ì�¬�v�e�� �Á�� �Z�°�Ë�€�»�YGoel�,Notman�ÁSoumi���Ä�¯�� �|�‹�Z�]�� �Ê�»

�¾�‡�� �Š�Ë�Y�‚�§�Y�� �Z�]�� �¹�€�m�� �•�Á�€�]�� �|�¿�{�€�¯�� �‰�•�Y�‚�³���Š�Ë�Y�‚�§�Y  

�|�]�Z�Ë���Ê�»)�� -����-���� -����.(  

�Á�� �Ž�z�Œ�»�� �c�Á�Z�¨�e�Æ�m�Â�e�� �¶�]�Z�«�Ê�����Ä�¿�Â�¼�¿�� �‰�Á�•�� �€�œ�¿�� �•�Y�� �Ä�¯

�³�É�€�Ì���‡�•�€�]���•�{�Ê���Z�‡���Z�]���€�“�Z�u�€�Ë�����•�{���Ä�f�§�€�³���¹�Z�n�¿�Y���c�Z� �·�Z�˜�»

�Y�¾�Ë���»�•�Ä�À�Ì���Y�� �{�•�Y�{�� �{�Â�m�Á�¾�Ë���Y�� �•�{�� �Ä�¯�� �d�‡�Y�¾�Ë���¬�v�e�ª�Ì���Z�¬�»�Ä�ˆ�Ë��

�‹�•�Â�Ì���]���¹�€�m�Š�Ì���Z�Æ�Å�Á�€�³���€�]���Ä�°�¿�M���•�Y�É���À�‡�Ê�����€�]���|�‹�Z�]���‚�¯�€�¼�f�»

�½�Y�|�¿�{�����•�Â�¿)�‹�É�€�Ì���¼�W�Y�{���Á�Ê (�{�•�Y�{���‚�¯�€�¼�e.�»���€�œ�À�]���Y�~�·�Ê�|�‡�•��

� �“�Â�»�� �¶�»�Y�Â�Ÿ�Ê���Z�Æ�e�Á�Z�¨�e�� �Á�É���»�Â�e�Z�¿�M�®�Ì���Z�Æ�¿�Y�|�¿�{�É���‹�É�€�Ì���Á

�¼�W�Y�{�Ê���»�Ê�m�Â�e�� �|�¿�Y�Â�e�Ä�Ì���À� �»�� �c�Á�Z�¨�e�� �Ã�|�À�À�¯�Ê���Y�� �•�Y�{�¾�Ë���‹�•�Â�Ì��

�|�‹�Z�].  

�¾�Ì�À�r�¼�Å�����Ã�•�Á�{�� �•�{�� �|�‹�� �Ž�z�Œ�»�� �®�Ë�ƒ�Â�·�Â�Ì�»�|�Ì�a�Y�� �Ê�‡�•�€�]�� �•�{

�,�d�‡�Y�€�e���²�¿�Z�e���•�Â�Ì�‹���½�Y�‚�Ì�»���É�€�Ì�‹���Ê�¿�Y�|�¿�{�,�²�À�Ë�{�Á�Y�€�¯���É�Z�”�§

���–�¸�f�z�»�� �Ê�¿�Y�|�¿�{�� �Ã�•�Á�{�� �Z�]�� �Y�•�� �É�•�Y�{�Z�À� �»�� �¥�Ô�f�y�Y�� �µ�Z�f�¿�{�€�f�À�Ë�Y

�,�|�¿�•�Y�{���²�À�Ë�{�Á�Y�€�¯���Á���d�‡�Y�€�e���²�¿�Z�e���•�Â�Ì�‹���½�Y�‚�Ì�»���Ä�¯���É�Y���Ä�¿�Â�³���Ä�]

���½�Z�¯�{�Â�¯���•�{����-�������½�Z�¯�{�Â�¯���•�Y�� �€�f�Œ�Ì�]���µ�Z�‡�� -�������Á���{�Â�]���µ�Z�‡

�‹�� �½�Y�‚�Ì�»�Á�� �µ�Z�f�¿�{�€�f�À�Ë�Y�� �É�Z�”�§�� �•�Â�ÌBlack Stain���½�Z�¯�{�Â�¯�� �•�{

�� -������ �½�Z�¯�{�Â�¯�� �•�Y�� �€�f�Œ�Ì�]�� �µ�Z�‡���� -�����{�Â�]�� �µ�Z�‡.���Ã�•�Á�{�� �•�{

�]���¹�€�m���•�Â�Ì�‹���º�Å���–�¸�f�z�»���Ê�¿�Y�|�¿�{�¾�Ì�����c�Á�Z�¨�e���Z�Å�€�f�y�{���Á���Z�Å�€�ˆ�a

�ª�Ì�¬�v�e���Ä�f�§�Z�Ë���Z�]�� �ª�]�Z�˜�»���Ä�¯���d�‹�Y�|�¿���É�•�Y�{�Z�À� �»���É�•�Z�»�MGoel�Á

Rao�|�‹�Z�]���Ê�»)���� -����.(�p�Ì�Å���Ã�•�Á�{���¾�Ë�Y���•�{���É�Z�Å�•�Â�f�¯�Z�§���•�Y���®�Ë

�� �,�d�‡�Y�€�e�� �²�¿�Z�e�À�Ë�{�Á�Y�€�¯�,�²���Á�� �µ�Z�f�¿�{�€�f�À�Ë�Y�� �É�Z�”�§Black Stain 

�°�Œ�e�� �Z�]�� �Y�•�� �É�•�Y�{�Z�À� �»�� �•�Z�^�e�•�Y�¶�Ì���|�¿�{�Y�|�¿�� �½�Z�Œ�¿�� �¹�€�m.���¾�Ë�Y�€�]�Z�À�]

�€�¯�~�·�Y�� �©�Â�§�� �¶�»�Y�Â�Ÿ�� �Ä�¯�� �|�‡�•�� �Ê�»�� �€�œ�À�]���É�Y�€�]�� �Ê�¸�•�Y�� �¶�»�Y�Â�Ÿ

�,�|�À�f�ˆ�Ì�¿�� �¹�€�m�� �¶�Ì�°�Œ�e���²�À�Ë�{�Á�Y�€�¯�� �Ã�„�Ë�Â�]�� �¶�»�Y�Â�Ÿ�� �¾�Ë�Y�� �|�Ë�Z�‹

�Y���¾�Ì�¬�¬�v�»���€�Ë�Z�‡���c�Z� �·�Z�˜�»���Ê�·�Á���|�À�À�¯���|�Ë�|�Œ�e���Y�•���¹�€�m���¶�Ì�°�Œ�e�¾�Ë��

�Z�f�¿�l�Ë���Z�e�� �Y�•�|�Ì�Ë���¿�¼�Ê���|�À�À�¯�Á�¿�l�Ë�Z�f�������Ã�{�Â�]�� �’�«�Z�À�f�»�� �c�Z� �·�Z�˜�»

�d�‡�Y)��.(  

  :گیري نتیجه

�Ê�‡�•�€�]�� �•�{���•�{�� �¹�€�m�� �•�Â�Ì�‹�� �|�‹�� �Ž�z�Œ�»�� �®�Ë�ƒ�Â�·�Â�Ì�»�|�Ì�a�Y

�|�‹�Z�]���Ê�»���É�€�Ì�‹���Ê�¿�Y�|�¿�{�� �Ã�•�Á�{�•�Y�€�f�Œ�Ì�]���–�¸�f�z�»���Ê�¿�Y�|�¿�{���Ã�•�Á�{ .

�¸�»�Y�Â�Ÿ�Ê���{�Á�Y�€�¯���,�d�‡�Y�€�e�� �²�¿�Z�e���|�À�¿�Z�»�,�²�À�Ë���Z�”�§�É���Y�µ�Z�f�¿�{�€�f�À�Ë�����Á

Black Stain���€�i�Â�»���Š�¬�¿�É���‹���c�Á�Z�¨�e�•�{�•�Â�Ì���|�¿�•�Y�|�¿���¹�€�m.  
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